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INTRODUCTION

Dans le cadre du projet Oiseaux de France qui a pour but de répertorier les espéces au printemps,
en migration et en hiver (Atlas 2019-2024, https://oiseauxdefrance.org/), nous avons proposé au
réseau d’observateurs de Bourgogne-Franche-Comté de partir a la recherche d'une espéce
discréte en déficit de connaissances sur sa répartition spatiale en hiver: le rale d’eau. Plus
fréquente en hiver qu’en période de reproduction sur notre territoire, la discrétion de I'espéce
limite sa détection. Sa découverte est souvent le fruit du hasard, mais un coup de pouce peut étre
donné pour mieux connaitre sa répartition hivernale grace a un protocole spécifique.

Ainsi, entre le 1¢" décembre 2022 et le 31 janvier 2023, il a été proposé d’appliquer le protocole
spécifique établi lors d’études antérieures (Maas et al., 2016 ; Jeannin et Maas, 2017), afin de
définir la présence-absence de I'espéce sur les mailles 1T0x10 km du maillage de I'atlas Oiseaux de
France en cours. Avant I'enquéte, 178 mailles sur 539 étaient connues pour accueillir 'espéce en
hiver en BFC, dont 57 % en Franche-Comté et 18 % en Bourgogne (Carte 1). La marge de
progression semble donc aisée, notamment dans les vallées alluviales et 'ensemble de leurs
affluents.

® Troyes

®Beaune

//“ o B

Carte 1: Carte de présence du réle d’eau en hiver en BFC pour I'’Atlas Oiseaux de France (éditée le 4
novembre 2022) : maille en bleu (n=178) = présence avérée en hiver sur la période 2019-2022.
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1 RAPPELS METHODOLOGIQUES

L'objectif principal était donc d’'augmenter la connaissance de la répartition hivernale de I'espéce,
en recherchant la présence-absence sur les mailles 10x10 km, pour compléter le projet d’Atlas en
cours.

Carte 2 : Carte de présence du réle d’eau en France (a gauche) et en BFC (a droite) en hiver avant
I'enquéte, issue du site https://oiseauxdefrance.org/.

Ces prospections ont été menées pendant la période hivernale entre le 1¢ décembre et le 31 janvier.
Chaque observateur qui souhaitait participer a d( prendre en charge une ou plusieurs mailles
avant le début des prospections. Une réunion spécifique préalable a 'enquéte fut réalisée le 30/11
avec la plupart des participants afin de rappeler la méthode et répondre aux interrogations de
chacun. Pour cette enquéte, 36 observateurs pour 98 mailles « réservées » ont répondu présent.

La méthode fut simple et consista en un premier travail préalable de cartographie, en recoupant
les informations hydrographiques des cartes IGN et des images satellites, afin de repérer les
milieux favorables potentiels maille par maille : saulaie inondée, ripisylve dense de cours d’eau,
bras mort, queue d’étang, phragmitaie, bassin de lagunage, caricaie, etc.

Carte 3 : Croisement des E )
couches d’informations .
géographiques pour définir . a« o
les sites a prospecter. 7.
5 1

Bilan rale d’eau hivernant en BFC. Hiver 2022-2023. LPO BFC, 2023. 7


https://oiseauxdefrance.org/

Ensuite fut réalisée la phase de terrain, ol chaque site repéré sur cartes fut parcouru afin dy
réaliser un ou plusieurs points de repasse, selon une piste sonore protocolée établie lors d’'une
étude précédente. Cette piste d’'une durée d’environ 5 min alterne les phases de « cris de co-
chon » de I'espéce et des phases de silence (cf Maas et al., 2016 pour plus de détails). Les pros-
pections ont été menées entre 9h et 16h, a l'aide d’'une enceinte portative (un téléphone seul ne
peut suffire). La piste sonore est stoppée dés la premiére réponse, si possible en notant le temps
de réponse des oiseaux et éventuellement le nombre de syllabes de l'oiseau qui répond (le
nombre de syllabes n’est pas dénombrable lorsqu’un couple répond de facon conjointe). Ce
nombre de syllabes peut permettre de sexer les individus : 1 a 4 syllabes pour un male, 7 syllabes
et plus pour une femelle. Les individus émettant 5-6 syllabes seraient des males dans 85 % des
cas et des femelles dans 15 % (Koenig, 1995). Tous les sites d’'une maille n’étaient pas forcément
a parcourir, puisque deés I'obtention du premier contact sur une maille, il était possible de passer
a la suivante. Dans certains cas, selon la volonté des observateurs, des prospections plus systé-
matiques ont été réalisées. Parfois des sites découverts sur le terrain, sans repérage préalable
lors de la phase cartographique, ont pu étre prospectés de maniére supplémentaire. La restitution
des observations a été réalisée soit par 'application Naturalist soit par saisie directe sur le site
Faune France. Dans tous les cas la saisie a été faite en localisation précise et chaque donnée, y
compris négative (comprendre « absence de réponse de I'espéce a l'issu du protocole de re-
passe »), a été transmise.

2 BILAN DES PROSPECTIONS DE L’HIVER 2022-2023

A I'occasion de cette enquéte hivernale, le bilan est trés positif ! Plus de 1140 observations ont
été renseignées par 117 observateurs. Parmi ces données transmises, 690 concernent des
données de recherches négatives et plus de 450 positives. L’acquisition de 96 mailles
supplémentaires avec présence de I'espéce porte le total a 274 a présent, dont 48 % en Franche-
Comté et 52 % en Bourgogne (Tableau 1).

Tableau 1: Répartition départementale des mailles avec présence de 'espéce en hiver (Nouvelle maille =
prospection 2022-2023 ; Ancienne maille= hivers 2019-2022).

Dpt Nouvelle maille Ancienne maille Total
Yonne (89) 8 1M 19
Niévre (58) 8 12 20
Sadne-et-Loire (71) 47 8 55
Cote d’'Or (21) 13 36 49
Doubs (25) 6 32 38
Jura (39) 6 32 38
Haute-Saéne (70) 7 41 48
Territoire de Belfort (90) 1 6 7
Total 96 178 274
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Les cartes 4, 5 et 6 établies ci-aprés montrent les connaissances acquises lors de I'enquéte. Tout
d’abord, la carte 4 nous permet de visualiser 'ensemble des observations de rales d’eau de I'hiver
2022-2023, cumulant les observations opportunistes et celles réalisées dans le cadre de I'enquéte
par maille orpheline. On peut y constater I'ensemble des observations transmises, données
positives comme recherches négatives. On peut également entrevoir les zones ol la pression
d’échantillonnage a été importante, comme dans I’Auxois, les alentours de Nevers ou I'ensemble
de la Sabne-et-Loire.
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Carte 4 : Répartition des observations de réles d’eau en BFC pendant la période du 1¢ décembre 2022 au
31janvier 2023, toutes données confondues, opportunistes plus enquéte (en jaune observations
positives ; rond blanc barré pour les recherches négatives).

Sur les cartes 5 et 6, est représenté le gain par maille des observations lors de cet hiver 2022-
2023 ainsi que la superposition des observations. On peut visualiser en vert les nouvelles mailles,
dont quasi la moitié se situe en Sabéne-et-Loire. Quelques rares mailles réservées (n= 6) n'ont pu
étre parcourues lors de cette enquéte, mais le seront sans doute le prochain hiver. La progression
de la connaissance de la répartition en Bourgogne de I'espéce en hiver est donc fortement
enrichie avec 76 nouvelles mailles sur les 96 supplémentaires. La marge de progression est encore
trés grande notamment dans I'Yonne et la Niévre oli de nombreux sites favorables sont présents,
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notamment dans les secteurs de vallées alluviales. Pour la partie comtoise de I'enquéte, plusieurs
lacunes géographiques ont pu étre comblées (sur 20 mailles), mais le gain potentiel s’avére a
présent fortement limité. Quelques rares mailles d’altitude ou sur les secteurs limitrophes de la
Haute-Marne, des Vosges, du Haut Rhin ou de la Suisse pourront sans doute étre ciblés lors de
la prochaine session d’enquéte. Le premier plateau du Doubs avec ses hivers rigoureux et une
faible présence de milieux favorables a I'espéce semble en revanche délaissé par I'espéce.
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Carte 5 : Répartition des mailles hivernales de présence de réle d’eau en BFC pendant la période 2019-
2023 (en bleu les mailles renseignées pendant les hivers 2019-2022 ; en vert les mailles renseignées
pendant 'enquéte 2022-2023 ; en jaune les mailles parcourues (ou non) mais sans observation de
I'espéce pendant 'enquéte 2022-2023).

Rale d’eau © Didier SEVESTRE
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Carte 6 : Cumul des cartes 4 et 5 ci-avant. Se référer aux légendes des cartes précédentes pour une
meilleure compréhension.

Au niveau national, la progression des connaissances locales s’en fait donc ressentir et conférerait
a la région BFC un réle majeur pour la conservation de I'espéce en hiver, au méme titre que les
zones littorales ou les grandes zones humides, mais gageons que ces cartes sont surtout le reflet
des lacunes de prospections spécifiques pour cette espéce discréte dans les autres régions
continentales.

Carte 7 : Carte comparative de la présence du réle d’eau, avant (& gauche) et aprés (d droite) enquéte
2022-2023, issue du site QOiseaux de France.
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CONCLUSION

En guise de conclusion succincte, nous souhaitons rappeler tout I'intérét de ce type d’inventaires
ciblés, qu'il soit a destination d’espéces discrétes ou peu répandues. Dans le cas du rale d’eau, de
surcroit en période hivernale, le gain de connaissance réalisé a l'issue de cette enquéte a I'échelle
régionale fut sans commune mesure (96 nouvelles mailles). Au-dela du gain pour le bien du projet
Oiseaux de France, de nouveaux sites accueillants I'espéce ont pu étre mis en évidence, suite au
manque de prospections spécifiques antérieures. La méthode appliquée lors de ces inventaires
semble également porter ses fruits, méme si évidemment elle ne permet pas d’accéder a une
efficacité totalement exhaustive des sites prospectés. Les lacunes spatiales encore présentes,
notamment sur un large quart nord-ouest de la région, nous incite a poursuivre les efforts de
prospections lors du prochain hiver afin d’améliorer & nouveau la connaissance de cette espéce
encore méconnue. L’adhésion du réseau des observateurs a I'enquéte devrait ainsi permettre,
comme elle I'a permis cet hiver 2022-23, de mettre en lumiére une présence plus large que
supposée de I'espéce et d’ajouter de nombreux sites potentiels. Dans une vision a plus long-terme,
la reconduction de cette enquéte serait intéressante, en se calant sur le rythme des atlas
nationaux, généralement réalisés tous les dix ans.... Mais le temps nous dira si cette piste sera
pertinente, ou ne serait-ce que possible.
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