ISSN 1266-3514

AVRIL 1998

SPATULE n°6

/\*///\
) |

(
\\\\:&“‘“‘\\‘&'«
b

) AN

NS |

\\
)
y ‘f 'I

\\‘!g

B

NUMERO SPECIAL :

OISEAUX

MARINS

REVUE D’ORNITHOLOGIE DE LOIRE-ATLANTIQUE
VXS i

| Ligue pour la Protection des Oiseaux - Délégation Loire-Atlantique




LPO

LOIRE-ATLANTIQUE

AGIR POUR LES OISEAUX
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La aatune sur le pac de wolne forie. . .

¢ 70000 hectares de zones humides, sans compter la frange littorale, constituent la principale
richesse et originalité de ta Loire-Atlantique.

¢ Les marais salants accueillent un grand nombre d’échassiers, de limicoles et de passereaux,
dont la remarquable Gorgebleue.

¢ L’estuaire de la Loire : zone exceptionnetle d’hivernage pour les anatidés (environ 20 000
canards et oies en moyenne, dont 11 000 Sarcelles d’hiver). C’est aussi un des derniers refuges
du Rale des genéts.

o La Loire-Atlantique est actuellement le premier département d'accueil de la Spatule blanche
et de la Grande Aigrette en nidification.

¢ Les marais de Erdre, la vallée de la Loire et les étangs completent remarquablement la
diversité de ces zones humides qui sont autant d’escales indispensables aux oiseaux
migrateurs.

¢ Quelques belles foréts comme le Gavre, des bocages parfois encore bien préservés, ajoutent
encore des éléments remarquables 4 une riche biodiversité.

¢ Au cours d’une année, I’observateur attentif pourra découvrir, en Loire-Atlantique, plus de

250 espéces d’oiseaux et, si la chance lui sourit, il ajoutera & sa liste quelques visiteurs
inhabituels venus d’ Asie ou d’Amérnique.

. Un patrimoine & frédenver.

Nouvelles voies de communication, industrialisation, assé¢chement des zones humides,
barrages, agriculture intensive, dérangements humains, pollution maritime, braconnage, les
menaces qui pésent sur les milieux naturels sont nombreuses.
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Nous savons désormais que les meilleurs indicateurs de la qualité et du
fonctionnement des écosystemes sont les oiseaux. Leur présence en quantité, et en nombre
d'espéces, est l'un des témoins privilégiés de la biodiversité des milieux. C'est donc, en
partie, @ partir de l'étude et du suivi des populations d'oiseaux que sont répertoriés les sites
naturels riches méritant des mesures de conservation dans le cadre, par exemple, du réseau
européen NATURA 2000.

Si l'application de ce principe en milieu terrestre nous devient familier, il n'en est
pas de méme pour le milieu marin. Pourtant nous savons l'urgence qu'il y a a s'atteler a la
tiche, tant les mers et les océans du globe subissent les agressions de l'activité humaine.

Au début, on pensait que la masse et le pouvoir épurateur des océans pourraient
venir a bout de tous les déchets et polluants que 'homme y déversait : tonnes de mercure,
de plomb, de zinc, de chrome, de nickel, de manganese, de cadmium ; tonnes de cyanure,
d'arsenic, de phosphate, de nitrates, d'acides ; tonnes de plastiques, sans parler des
pollutions organiques, bactériologiques et radioactives, Maintenant, la communauté
scientifique mondiale s'inquiéte des impacts énormes provoqués par tous ces rejets sur les
biocénoses marines : impacts insidieux, impacis a long terme.

Si nous sommes émus et touchés devant le triste spectacle d'un pétrolier déversant
son chargement d'hydrocarbures dans la mer, nous savons maintenant qu'aussi
pénalisants pour la vie marine que soient ces accidents, ils ne sont mallheureusement
qu'une "goutte d'eau” parmi toutes les pollutions que subissent nos océans. Et que dire de
U'aménagement des cites marines souvent réalisé sans aucun souci pour les paysages et les
milieux naturels !

Pour contribuer a la connaissance de nos richesses marines et des fonctionnements
des écosystémes marins, et ainsi aider tous les "utilisateurs” de la mer et les aménageurs a
respecter les contraintes environnementales dans leurs activités ou leurs projets, il était bon
d'aller voir "ce qui se passe pour les oiseaux de mer". C'est ce qu'une équipe de bénévoles
du GOLA puis de la LPO a réalisé, depuis 1982, griice au partenariat avec les Douaniers
qui travaillent @ bord de la vedette des Douanes de St-Nazaire, sous couvert de M.
HEMERY du Muséum National d'Histoire Naturelle de Paris.

Encore fallait-il tirer une synthése et une analyse des dizaines de milliers de
données recueillies au cours de toutes ces missions en mer. Travail énorme, jamais encore
réalisé en France. Bernard RECORBET, notre ancien président en Loire-Atlantique, s'y
est attelé ; en voici le résultat. C'est une véritable base de réflexion et un outil remarquable
pour envisager la gestion a venir de notre patrimoine naturel coter. C'est la le grand
mérite de ce numéro spécial de SPATULE que vous allez maintenant lire,

Grand merci d toi Bernard !

Philippe de GRISSAC
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Phénologie, distribution et abondance de quelques oiseaux marins au large
de I'estuaire de 1a Loire

Bernard RECORBET

Mots clefs oseaux marms. Golfe de Gascoune. estuaire de la Loire. Mor Braz. chorologie. phenologie.
wrbidite. bathvmetrie. ZNTEFF marines

RESUME  La distnbution et la phenologe des oiseaux marins en dehors des sites de reproduction  fait 'objet de la
presente etude L anabvse porte sur 10 années de releves standardises dans le Golfe de Gascogne. de la Vendee a Belle-
He. jusgu’a 36 milles nauniques vers le large (fonds de 10 a 60 métres).

Les releves ornithologiques ont et¢ realises depuis un navire en mouvement (transects),

Au total. emviron 60 000 observations reparties sur }ensembie du cvele annuel ont ainsi pu étre exploitees.

Une mrentaine d especes fom objet de monographies detaillées quant a teur cycle de présence. leur abondance,
leur reparition ine analvse de l'influence des facteurs physigues. biologiques et humains a éte réalisee Des cartes de
distribution precises ont ete etablies selon six saisons ornithologiques. pour 24 especes.

Des comparaisons sont etablies. en particulier avec le Sud-Gascogne. le Sud-Vendée. les mers du Nord et
d'Irlande

La definiion de Zones Imporiantes pour la Conservation des QOiseaux (Z1C0) et de Zones Naturelles ¢ Interét
Ecologique. Faunistigue et Floristigue marines (ZNIEFF) apparait possible sur la base de ce tvpe d'inventaire.

Key words : Seabirds. Bav of Biscay. Lowre estuary. Mor Braz. distribution. phenology. bathvmetry. turbidity.
marine ZNI1ETFF

SUMMARY  The present study 1s about the distribution and the phenology of seabirds outside the reproduction sites
This study is based upon standardized summaries drawn-up in the bav of Biscav. from the Vendeée 10 the Belie-lle island.
for a period of 10 vears and upon a distance of 30 nautical miles 1owards the open sea {depths from 10 10 60 metres)

The ormthological summaries have been drawn-up from a moving boat

It has been possible 1o studv about 60 000 watchings all together and all organized according to the vearly cycle,

Detailed monographs about the cvele of presence. the high number and the repartinon of about 30 species have
i been drawn-up An analvsis of the influence of phvsical. biological and human factors has been drawn-up. Detailed maps
of distribution have been established according 1o 6 ornithological seasons and for 24 species

Some compansens are made with southern Gascony. southern Vendee. the North sez and the lrish sea
It seems possible toestablish the st of important areas for the protection of birds (Z.1 C.O ) and the list of essential
natural areas for their ecological interest (Z N1 EF I

KURZZUSAMMENFASSUNG  Die Vertellung und Phanologie der Seevoge! auflerhath der Brusstatien 1st Gegenstand
der gegenwartigen Studie Die Analvse umfalh eine Zenispanne von 10 lahren standardisierter Messungen 1m Golf von
Biskava. von der Vendee bis zur Insel Belle-Tie - bis 30 Seemeilen in Richtung hoher See (Meeresgrinde von 10 bis 60
Metern)

Die ornithologischen Messungen sind von einem fahrenden Schift aus vorgenommen worden (Transects).

Insgesamt konnten 60 000 uber das ganze Jahr verteiite Beobachtungen ausgewertet werden

An die 30 Ganungen sind Gegenstand detaillierter Monographien, was ihre jeweilige Anwesenheit im Jahr. thre
. Zahl ihre Verbreitung betnith
' Der Einflull der phyvsischen. biologischen und menschlichen Faktoren wurde untersucht. Fir 24 Vogelarten
wurden Landkarten uber die genaue Verbreitung wahrend 6 omithologischer Jahreszeiten ausgearbeitet

Man hat besonders die sudliche Biskava. die sudhche Vendee . die Nordsee und die Irische See miteinander
verglichen

Die Bestimmung von fur die Erhalung der Vogelarten wichnigen Gelieten (auf Franzosisch Z.1.C Q) und ven
naturlichen Gebieten. die fur Okologie. Seefauna und Seeflora von Bedeutung sind (auf Franzosisch : ZN1EFF.).
scheimt mit Hilfe dieser Art Aufzahlung méglich zu sein
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Phénologie, distribution et abondance de quelques oiseaux marins
au large de ’estuaire de la Loire

Bernard RECORBET

INTRODUCTION

Jusqu'au début des années quatre-vingt les phénologies, distributions et
abondances de la plupart des oiseaux marins hors des sites de reproduction sont restées
trés mal connues. Dans la région étudiée le statut des procellaridés, hydrobatidés et
sulidés était encore méconnu au large des cdtes de Vendée, Loire-Atlantique et
Morbihan, Les appréciations de KOWALSKI (1971) a cet égard révelent bien ces
lacunes. Si le sea-watching (ou guet-a-la-mer) depuis la pointe du Croisic, la pointe
Saint-Gildas et 'estuaire de la Vilaine, apporta des informations sur les especes les plus
littorales dés les années trente, puis au cours des années soixante-dix, il devenait
nécessaire de prospecter plus au large a l'aide de moyens nautiques appropriés car
parali¢lement le développement de I’océanographie et des moyens d’analyse ouvraient
de nouvelles perspectives. Pour le Sud-Vendée, le chalutier Kifanlo a permis d’obtenir
des éléments trés intéressants au large des Sables-d’Olonne durant 1'été, notamment
sur le Puffin de Méditerranée (Puffinus yelkouan mauretanicus) et les Labbes
(YESOU, 1985a ; 1985b; 1988 ; 1993). Cependant ces observations n’ont pas couvert
la totalite du cycle annuel.

L’ opportunité de prospections plus complétes nous a été offerte a partir du debut
des années quatre-vingt, dans le cadre des missions M.EER. / CRB.P.O. avec comme
vecteur la vedette des Douanes de Saint-Nazaire (HEMERY, 1982). Les résultats qui
sont présentés concernent 65 missions (352 heures d’observations) effectuces de
décembre 1984 & mai 1995 pendant tous les mois de I’année sur plus de 5 000 km?,
Elles ont fait ’objet d’une analyse compléte par la suite (RECORBET, 1986 ; 1996).

1L.LPRESENTATION DE LA ZONE D'ETUDE

La zone étudiée s’étend des abords de I’Ile d”Yeu au Sud, a la presqu’ile de
Quiberon et Belle-ile-en-Mer au Nord et aux estuaires externes de la Loire et de la
Vilaine 4 I’Est (carte 1). Cect donne un losange dont les limites se sifueraient entre 47°
34'N et 46° 40' N de latitude, et 3° 18 ' W de longitude vers Belle- fleet 1°57' W de
longitude & Saint-Gilles-Croix-de-Vie.

En excluant la baie de Bourgneuf qui n'a été prospectée que lres
partiellement, cela représente une surface d'environ 5 236 km? parcourus.

La bathymétrie est caractérisée par des fonds inférieurs & 60 metres et variant de
10 a 50 métres en général (carte 1).
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2. MATERIEL ET METHODE

2.1. Recueil de données, vecteur utilisé et méthode appliquée

Nous avons utilisé la vedette des Douanes basée a Saint-Nazaire (longueur = 29
métres) qui effectue des missions de surveillance des eaux territoriales. La meéthode au
plan national a été mise au point par HEMERY (1982) mais d’autres techniques
proches ont été aussi décrites par les Anglo-Saxons (TASKER er al, 1984,
KOMDEUR et al., 1992, entre autres). La vitesse du vecteur varie de 16 4 24 noeuds.
L’omithologue, placé sur le haut du pont a I’extérieur & une hauteur de 6 metres, garde
son poste d'observation pendant toute la durée du transect (sauf aléas climatiques) soit
2h30 a 3h en matinée et autant |’aprés-midi (le repas de midi avec mouillage abrité
interrompt les observations matinales). A chaque observation, I'heure et la minute sont
notées. Parallélement, la navigation, I'heure, 4 la minute prés, et les coordonnces
géographiques (latitude et longitude) sont inscrites par le Commandant de bord a
chaque point tournant. L'angle de vision n'est pas limité (360°) et il n'y a pas de limite
dans la bande prise en compte de part et d'autre du navire.

Les oiseaux sont notés uniquement lorsque le navire est en mouvement ce qui
limite considérablement l'effet attractif ; par ailleurs, aucune nourriture pouvant attirer
les oiseaux n'est jetée par dessus bord.

2.2. Analyse et traitement des informations pour la chorologie et la
phénelogie

Les informations, aprés saisie (EXCEL 5.0.), ont fait ensuite I'objet d'un
traitement brut informatique & I’aide du logiciel S.A.S. au Muséum National d"Histoire
Naturelle et par mailles de taille standard carrée de

2 Milles Nautiques de coté (2' de latitude) soit 3,704 km x 3,704 km = 13,7 km?
arrondi 4 14 km? Au total, la zone se divise en 430 mailles environ (carte 2).

Le CRB.P.O. a réalisé un tri informatique a 'aide du logiciel S.A.S. des
quelque 60 000 observations en les affectant a leurs mailles respectives (chaque
observation concerne une espéce, un horaire, un mois donne).

A lintérieur de chaque maille, les distances parcourues ont €té calculées
automatiquement & partir d’un programme mis au point par G. HEMERY avec S.AS.

Pour la phénologie, les résultats seront exprimés en nombre moyen d’individus
par heure de prospection et par mois comme cela a ét¢ fait ailleurs en France
(HEMERY, 1982 ; HEMERY et al., 1986 ; CRBP.O. et STRETILE, 1993 ).
Nous pourrons ainsi comparer nos résultats. Par ailleurs cet indice d’abondance peut
alors servir de base de calcul pour évaluer la vuinérabilité de chaque espece aux
pollutions par hydrocarbures (RECORBET, 1996). Pour la chorologie, nous avons
choisi d'exprimer les résultats par maille en nombre moyen d’individus par km. Le
choix du km nous a été suggéré par le fait que cette unité de mesure a €té choisie par



d'autres auteurs en Europe (WEBB et HARRISON, 1990 ; TASKER et al., 1987) et

au Canada (BROWN, 1986).
Le travail cartographique a été réalisé a l'aide du logiciel KARTO mis au point
par I'LF. R EMER. en version 5.2 (CADIOU, 1994).
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RECUEIL ET TRAITEMENT DES DONNEES

Etapes Moyens




EN MAI et

JUIN

LA TURBALLE

(>

ROISIC

Hicoionm MIER/CREPT 19841900

LPD 44, B%E Montpellier

inLanE

ko

)

Loy —

s

POANIC

ORRMOUTIER

Sy

54W

468
N



Hisolons HER/GAGPS (084-1308 |
LPO 44, EPHE Montpalllen
(VILAINE

“
A TURBALLE |
SAINT NAZAIRE
FLLROISIC SN
Lo1s —t
PORNIC

i
i
i
i
i

CARTE 5 MISSIONS
EN JUILLE




Sz4W “

47 wr
L M L% ¥ e TR
} . - (VAR :
1' IR LE CROUESTY *p~ii,  p
T
E Lo =
| A TURBALLE |
SAINT NAZAIAE]
EYLROISIC U
L0IR s
|
|
POANIC
ORRAMOUTIER |
|
%
?}
N
| CARTE 6: MISSIONS EFFECTUEESS o |
i EN SEPTEMBRE et OCTOBRE ~— '
H
1 zaW




| y SN " Missions MER/CREPO 1384-1095
3 %ﬁ};{ M TR0 4, BPHE Hontpollien ]
. , |

 CARTE 7. MISSIONS EFFECTUEES “
? EN NOYEMBRE N
| B

1 a4\




.‘

(o]

A TURBALLE

£

ROISIC

h —

i 7
| " = S 7
B N /,'/ »_'/ // /i

: ‘gl 3 “ P - %//é -‘—-5‘;1‘-:-.5_:,____
: | \. /'// o A "’f
| N P /, CTRAMOUTIER

CARTE B MISSIONS EFFECTUEES ' =
£N DECEMBRE, JANVIER, FEVRIER N\ 7

T Riealons MEA/GREPO 1984-1990 |

LPG 44, EPHE Montpallier

TLAINE

SAINT MAZAIRE

. .,
—
T
T
e

Ty

|

Nt

i
|
PORNIC é




Pour chaque espéce et chaque période, les cartes de répartition feront apparaitre
l'abondance selon des cercles de supertficie proportionnelle aux densités observées. La
legende presente 5 classes de densite : la premiere indique les mailles prospectées avec
absence de Pespeéce, la 3eme correspond a la densité moyenne observée dans les
mallles avec présence de 'espece pour la periode considérée, la Seme donne la densite
maximale trouvée dans une maille pour la peériode considérée. Les classes 2 et 4
représentent des valeurs intermédiaires.

A partir de ces cartes de densité par mailles, nous essalerons de voir sl existe
des relations entre la chorologie des especes et les parametres physiques (bathymétrie,
turbidité, salinité, température. ).

Nous avons defini par convention les limites littorales (1sobathe < 20 metres) et
cotieres (1sobathe > 20 metres et < 60 métres) qui seront utilisées pour commenter la
distribution des especes. Cinq tranches bathymétriques ont été définies dans la zone
d’étude : 0 a 10 métres, 10 a 20 meétres, 20 4 30 métres, 30 a 50 metres, 50 a 70 metres
et testées a I'aide d’un test de X2 mis au point par G. HEMERY du Muséum National
d’Histoire Naturelle. On considére que les individus se répartissent aléatoirement dans les
différentes classes de bathymétrie. Si cette hypothése nulle est rejetée (au seuil significatif de
0,01% par exemple), par le test du X2, cela signifie que les individus ne se répartissent pas au
hasard dans I’espace mais sont liés & la bathymétrie. Le principe du test est de comparer le
nombre d’individus observés dans chaque classe de bathvmétrie a ce qu’il serait en moyenne
si leur distribution était indépendante de la bathymétrie.

Afin de simplifier I’analyse de la distribution selon la période nous avons décidé
de découper les mois de ’année en six périodes et pour ce faire avons procédeé a une
analyse factorielle de correspondance (A.F.C.) a partir d’une matrice de 'abondance
horaire de chaque espéce ou genre par mois.

Six périodes ont ainsi ¢t¢ definies permettant de regrouper les mois qui leur
correspondent pour la chorologie et sur lesquelles nous nous appuierons (mars-avril |
mai-juin ; juillet-aolt ; septembre-octobre ; novembre ; décembre-janvier-février ; voir
cartes de prospection 3, 4. 5,6, 7. 8).

B novembre

O sept.-octobre
6% A juiilet-aout

£ mai-juin

B mars-avril

15%

16%

22%

Figure } : Répartition des 352 heures d’observation selon les saisons.
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3. PRESENTATION DES RESULTATS : MONOGRAPHIES PAR ESPECE

3.1. PLONGEONS SP. (Gavia sp).

Les trois espéces hivernantes dans notre région, le Plongeon catmarin (Gavia
stellata), le Plongeon arctique (Gavia arctica) et le Plongeon imbrin (Gavia immer)
sont traitées ensemble compte tenu des difficultés de détermination spécifique en mer
(plus de 80 % des observations avec espece non déterminee).

Les Plongeons arrivent surtout en novembre puis désertent les sites d’hivernage
fin avril.

De décembre a février (période hivernale), les densités vartent assez peu et sont
de ’ordre de 7,1 ind./h 4 10,5 ind./h. En comparaison des données fournies jusqu’alors
(HEMERY, non publié), ce secteur apparait avec les densités hivernales parmi les plus
élevées du golfe de Gascogne et de Manche-Ouest. Les variations inter-annueiles
apparaissent faibles & parcours similaire. Les effectifs estimés hivernant en France
(COMMECY in YEATMAN-BERTHELOT, 1991) nous paraissent probablement
sous-évalués comme le constate YESOU (1993). Pour la zone que nous avons
prospectée, une fourchette de 250 & 500 parait réaliste (maximum de 109 comptés lors
d’une mission).

IND/H

Figure 2 : Nombre moyen d’individus observés par heure selon le mois ; Plongeons sp.

En mer du Nord, les plongeons sont localisés dans deux secteurs principaux, le
Nord-Quest de 'Ecosse et le Sud-Ouest de la mer de Wadden (TASKER et al., 1987).
De novembre & février, les densités estimées y varient de 0,01 4 0,2 ind./ km, ce qui est
inférieur aux valeurs obtenues dans notre zone (¥ = 0,5 ind./ km / maille avec un
maximum de 4,25 ind./ km dans une maille).

En mars-avril (carte 3), les stationnements sont importants dans le triangle ile
Dumet - pointe de Loscolo - Penerf, dans Uestuaire de la Vilaine. La présence des
plongeons est discontinue jusqu’au Sud de Belle-lie ol ils sont notés sur des isobathes
de 30 m. Au niveau du Pont d’Yeu et jusqu’a Saint-Gilles, les plongeons affichent une
présence et une répartition homogénes qui mériteraient d’étre confirmées en peériode
hivernale (isobathes < 10 m, eaux turbides). Pour sa part, YESOU (1993) note la
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présence importante de plongeons entre Saint-Gilles et les Sables-d’Olonne en hiver (5
4 15 ind / km), dans une frange de 2 km depuis le rivage.

En début d’hivernage / fin de passage postnuptial (carte 4) les plongeons sont
concentrés dans le Mor Braz entre ’ile Dumet et le plateau de la Recherche pour
I"essentiel. Par ailleurs, des oiseaux stationnent sur le banc de Guérande et quelques
uns dans [’estuaire externe de la Loire.

Durant Phiver (carte 5) les plongeons occupent le Mor Braz de maniere
irréguliére, I’essentiel des effectifs étant concentre entre I’ile d’Hoédic, le plateau de
I’ Artimon et les Grands Cardinaux d’une part, et de la pointe de Piriac au Nord de I'ile
Dumet d’autre part. Les densités sont trés importantes avec, dans certaines mailles,
jusqu’a 4,25 ind/ km. La baie de Quiberon et les abords de 1’ile d’Houat sont peu
fréquentes.

Une deuxiéme zone d’hivernage s’individualise entre La Banche et la baie de la
Baule dans l'estuaire de la Loire.

Enfin, un troisiéme secteur d’hivernage (< 1 ind./ km} apparait au Nord de I'lle
d’Yeu (Chaussée aux Boeufs), ce qui laisse supposer [’existence d’une zone
d’hivernage plus étendue.

La -distribution observée selon la bathymétrie différe trés significativement
d’une répartition aléatoire (X* = 412,36 ; ddl =4 ; p < 0,01). Durant ces périodes du
cycle annuel, les plongeons sont concenirés essentiellement sur les isobathes 0 - 20 m
(figure 3), ce qui correspond a leurs capacités de plongée habituelles et aux ressources
alimentaires qu’ils recherchent (CRAMP et SIMMONS, 1977). Le substrat ne parait
pas fondamental, les plongeons étant concentrés a la fois sur des zones a fonds rocheux
(plateau de Piriac), sablo-graveleux (Grands Cardinaux), et vaseux (estuaire externe de
la Vilaine). Enfin, ils ne sont pas strictement inféodés a des zones turbides (zone au
Sud de I’ile d’Hoédic avec isoturbidité faible de type océanique).

Flongeons (N=885 ind.)

02
G.15
0.1-
0.05 -

ind/km

G- 10- 20- 30- >50M
10M 20M 30M 50M

Figure 3 : Nombre d’individus par km selon la tranche bathymétrique.
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3.2. FULMAR BOREAL (Fulmarus glacialis).
a) Phénologie de présence et abondance (figure 4).

Le Fulmar boréal est essentiellement un visiteur de printemps et d’été dans la
zone d’étude.

03

0.25 +
02 {

015 ¢

IND/H

Q0.4 1

005 +

s © N D

Figure 4 : Nombre d’individus observés par heure selon le mois ; Fulmar boréal,

Le mois d’avril se caractérise par larrivée de I'espéce en effectifs modestes,
(0,3 ind./h), conformément & ce qui était connu jusqu’alors pour le Nord et le Centre-
Gascogne (HEMERY, non publié), mais inférieur au secteur Manche-Est et QOuest, ou
I’espéce, il est vrai, niche assez communément maintenant (MOUGIN in YEATMAN-
BERTHELOT et JARRY, 199%4).

Les observations d’individus isolés persistent durant tout le printemps et jusqu’a
la fin de Iété (aofit), ce qui contraste avec les observations réalisées au large des
Sables-d’Olonne, ol I’espéce est absente pendant cette période (YESOU, 1993).

La présence du Fulmar boréal en période de reproduction est tout a fait togique
puisque celui-ci niche maintenant a Belle-lle / Quiberon (quelques couples) et qu’il
cherche de nouveaux sites de reproduction (ainsi, un individu longeant la falaise de
I'fle d°Yeu fut noté en avril 1988, YESOU, 1989 et comm. pers.). Le passage de
printemps doit se passer en majorité au large puisque lors d’un fort coup de vent, 38
Fulmars boréaux furent observés le 20/04/1986 & la pointe du Croisic,
vraisemblablement déportés (DUPONT in RECORBET, 1992).

De septembre & janvier, ’espéce n’a jamais été vue lors des sorties sur fa vedette
des Douanes (un individu ayant été vu en janvier 1991 et un en octobre 1994 depuis la
cote, un autre échoué en janvier 1983 et un recueilli affaibli en janvier 1695).
L hivernage, s’il existe, doit étre beaucoup plus hauturier. En mer du Nord, le Fulmar
boréal reste encore assez bien représenté durant I'hiver (TASKER et al,, 1987) ainst
qu’au large de I’Ecosse (WEBB et HARRISON, 1990). En Charente-Maritime,
Pespéce a été vue en novembre (BERTRAND, 1983). Elle hiverne régulicrement en
Manche-Est (GUILLEMONT in YEATMAN-BERTHELOT, 1991).

>
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b) Chorologie (carte 12).

Les abords de Belle-lle, ie Nord de I’'lle d’Yeu et les abords du banc de
Guérande paraissent plus fréquentés que le reste du secteur d"¢tude.

3.3. PUFFIN FULIGINEUX (Puffinus griseus).

Ce puffin niche dans ’hémisphére Sud et migre vers le Nord durant "hiver
austral.. De 1969 a 1973, il a été signalé 11 fois dont 50 individus le 30/08/1970 a la
pointe du Croisic. De 1985 4 1989, il a été vu six fois (LE BAIL in RECORBELT,
1992).

En Vendée, le Puffin fuligineux est régulier au large des Sables-d’Olonne de fin
juillet 4 septembre, avec de Pordre de 0,7 4 1,1 ind./h et il s’agirait en grande majorité
de jeunes de premiére année (YESOU, 1993) Nos observations en mer montrent une
répartition plutdt Sud, en particulier entre I’ Ile d’Yeu et St-Gilles, ou 'espéce était |
mélée en trés petit nombre au Puffin de Méditerranée (0,1 4 0,17 ind./h) dans des
secteurs de faible profondeur (carte 13). Cependant, la distribution observée ne varie
pas significativement d’une répartition aléatoire (X*=3,5 ; ddi=4; p > 0,05).

Cette espéce, quoique réguliére, reste donc trés peu représentée dans notre
région.

3.4. PUFFIN DES ANGLAIS (Puffinus puffinus).
a) Phénologie de présence et abondance (figure 5).

Conformément a ce qui est connu dans le golfe de Gascogne, celte espece
n’apparait qu’en trés petit nombre a I'Est du secteur Belle- fle / 1le d’Yeu, et
uniquement d’avril & octobre, avec une fréquence de 0,5 ind./h (mai) & 0,05 ind./h
(septembre-octobre), proches de celles de Vendée aux mémes periodes (YESOU,
1993).

0.5
045 1
04 1
035 ¢
034
0.25 +
02+
0.15 ¢
01 4
0.95 ¢

IND/H

Figure 5 ; Nombre d’individus observés par heure selon le mois ; Puffin des Anglass.
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Dans le reste du golfe de Gascogne, le Puffin des Anglais parait absent de juin a
ao(t dans la bande cdtiere.

L’observation de mai concerne 11 individus ensemble a I'Ouest de Noirmoutier,
er migration semble-t-il.

b) Chorologie (Carte 13).

Sur les 11 contacts avec I'espece, 6 ont eu lieu aux abords de Houat et Hoédic,
durant la période de reproduction (1 & 3 individus & chaque fois), auquel il convient
d'ajouter Iobservation de deux individus prés de ['ile Dumet en avril 1992
(POURREAU, comm. pers.). Ces observations sont en parfaite adéquation avec la
présence dans 1’archipel d’Houat, a Er Valant, ou un couple a été trouvé en 1984 et
1985 (YESOU in YEATMAN-BERTHELOT et JARRY, 1994).

Malgré des prospections fréquentes, la présence de l'espece n’a pas été
constatée sur les fonds de 50 m et au-dela, ce qui semblerait montrer que, d’une part
les migrateurs passent pius au large, d’autre part, les oiseaux visitant le golfe de
Gascogne pour s’ alimenter (LOCKLEY, 1953 in YESOU, 1993) ne fréquentent pas du
tout ces zones. Par ailleurs, la distribution observée dans la zone ne varie pas
significativement d’une répartition aléatoire (X*=4,08 ; ddl =4 ; p > 0,05). L’espece
afficherait donc un caractére fonciérement pélagique, a I’exception de nicheurs locaux
qui sembleraient s’alimenter entre Belle-ile et les iles de Houat et Hoédic.

En mer du Nord, les Puffins des Anglais s’éloignent assez peu des colonies pour
se nourrir durant la reproduction (TASKER et al., 1987) et un peu plus en mer
d’Ecosse (WEBB et HARRISON, 1990).

3.5. PUFFIN DE MEDITERRANEE (Puffinus yelkouan subsp. mauretanicus).

a) Phénologie de présence et abondance (figure 6).

La sous-espéce mauretanicus niche uniquement aux fles Baléares. A partir du
mois de mai, elle vient estiver et muer (adultes) dans le golfe de Gascogne (YESOU,
1985a et 1986). Le cycle de présence et d’abondance a été trés bien étudié et décrit par
YESOU (1986, 1993), et elle a été signalée sur le secteur des 1932 par MAYAUD.

Les premiers contacts avec le Puffin de Méditerranée ont lieu en juin (données
les plus précoces le 02/06/1986 et le 31/05/1994), mais a cette période il est plutdt rare
dans la zone étudiée (le secteur de Saint-Gilles a été peu prospecté, or YESOU (1993)
signale des effectifs déja importants dés cette période entre St-Gilles et les Sables-
d’Olonne). ;
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Figure 6 - Nombre d’individus observés par heure selon le mois ; Puffin de Méditerranée.

En juillet-aoit, espéce devient plus fréquente voire assez abondante au mois
d’aolt avec 10 a 20 ind./h, alors qu’au large des Sables-d’Olonne la densité dépasse 50
ind./h.

En septembre, le Puffin de Méditerranée reste assez abondant (13 ind./h) mais
toujours localisé comme le montre la chorologie.

En octobre les effectifs chutent presque totalement (0,1 ind./h), la mention la
plus tardive concernant un individu le 17/11/89 (RECORBET, 1992).

Les fluctuations inter-annuelles d’abondance de l'espéce sont importantes,
comme [’a constaté YESOU (1993) en Vendée. Ainsi, les dortoirs de la pointe du
Croisic comptés depuis le littoral peuvent varier en septembre de quelques dizaines
d’oiseaux & 3 000 voire 4 000 (2 000 4 3 000 le 21/09/1969, 4 000 le 20/09/1970,
1 000 en 1984, 348 le 06/09/1986, 209 le 06/09/19835, fichier L.P.O.- 44). En estuaire
de la Vilaine, le maximum fut de 1 700 le 24/09/1986, vus depuis le littoral
(RECORBET, 1992). Ces effectifs maxima restent un peu inférieurs a ceux notes en
Vendée en juillet-aolt (6 000 - 7 000, YESOU, 1993).

b) Chorologie (cartes 14 et 15 et figure 7).

En juillet-aolt, la majeure partie des stationnements est localisée entre Pile
d’Yeu et St-Gilles-Croix-de-Vie, sur des fonds inférieurs ou voisins de 10 m. Dans
cette zone et tout particuliérement devant St-Gilles, ’espece est abondante (jusqu’a 50
ind./h), comme le soulignaient déja YESOU (1986) et LE MAO et YESOU (1993).

Le deuxiéme secteur de concentration se trouve entre ’estuaire de la Loire, Le
Croisic et les Grands Cardinaux. 1l convient de préciser qu’une seule mission en juillet,
le 31/07/95, a permis de compter 380 puffins dans ce secteur en 25 minutes seulement,
soit 87 % des effectifs vus en juiliet, et 70 % des effectifs notés en juillet-aoiit au Nord
de Noirmoutier. On peut donc considérer que sur ce secteur l’espéce présente
d’importantes fluctuations inter-annuelles déja constatées depuis le littoral et liées
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selon toute vraisembiance aux ressources en clupéidés et engraulidés (LE MAO et
YESOU, 1993).

En septembre-octobre, le Puffin de Méditerranée opere une dispersion depuis
ses quartiers d’estivage vendéens qu’il déserte peu & peu, du fait de la diminution des
ressources en proies (LE MAQ et YESOU, 1993). La quasi-absence de I’espece entre
I"fle d”Yeu et Noirmoutier est & ce titre significative. Par contre, ce puffin se concentre
parfois en grand nombre (cf. phénologie) entre le Nord du banc de Guérande et
I"estuaire de la Vilaine, ou les ressources en sardines sont abondantes a cette €poque
(La Turballe était le premier port sardinier de France en 1989 et la péche aux arts
trainants est trés développée dans le Mor Braz a cette époque de ['année).

La distribution observée selon la bathymétrie différe trés significativement
d’une répartition aléatoire (X* = 464,45 ; ddl =4 p <0,01). La présence des individus
est donc fortement corrélée a la bathymétrie. L espéce est réguliérement distribuée sur
les fonds inférieurs 4 20 m et devient plus sporadique au-dela, confirmant ainsi son
caractére trés "littoral" durant cette période de son cycle annuel (figure 7).

Puffin de Méditerranée (N=1410ind.)

0.3

025 .
0.2
% 0.15 >~ ,_/
£ 01. -
0.05 /7“
0 4

0- 10- 20- 36 >50M
10M 20M 30M 50M

Figure 7 : Nombre d’individus par km selon la tranche bathymétrique.

YESOU (1989) attribue la présence du Puffin de Méditerranée a celle dune
bande d’eau froide continue le long des cotes vendéennes en été. Cette bande génére
de fortes densités de poissons, en particulier des clupéidés dont Iespéce se nourrit en
majorité. Cette bande d’eau froide se prolonge effectivement jusqu’au Nord du golfe
de Gascogne de maniére discontinue (CASSANET, 1981). Les stationnements
s’inscrivent de maniére assez réguliére dans ces zones ou, tout au moins, en lisiére
dans les eaux stratifiées induisant vraisemblablement une forte productivité.

Par contre, il semble que ’espéce n’affectionne pas les eaux turbides de
I’estuaire de la Loire et des abords de Noirmoutier.

Les variations inter-annuelles seraient a mettre en parailéle avec les facteurs
physiques (température, turbidité).
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3.6. OCEANITE TEMPETE (/{ydrobates pelagicus).

a) Phénologie de présence et abondance (figure 8).

I’ Océanite tempéte est présent essentiellement au passage d’automne avec des
effectifs importants, en particulier en septembre et octobre (35 4 38 ind /h). Ces valeurs
sont nettement supérieures 4 celles connues jusqu’alors pour le goife de Gascogne
(HEMERY, non publi€).

Les stationnements sont également supérieurs a ceux connus au large des
Sables-d’Olonne puisque YESOU (1993) cite des densités de 0,8 a 10 ind./h entre
1984 et 1991. A cette méme période, les effectifs autour des {les Britanniques chutent
fortement (WEBB et HARRISON, 1990 ; TASKER et al., 1987).

40
30 |
25 +
20 4
15 4
10 +
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Figure 8 - Nombre d’individus observés par heure selon ie mois ;, Océanite tempéte.

En septembre, on constate d’importantes variations inter-annuelles (1,5 ind/h en
1988 & 120 ind./h en 1991). Dans le Sud du golfe de Gascogne, ce fait a ét¢ interprete
comme une indication de la variation inter-annuelle des proies disponibles (HEMERY,
1988).

Les variations inter-annuelles apparaissent également assez importantes en
octobre mais il peut s’agir aussi d’une diminution habituelle des effectifs aprés fa mi-
octobre (> 100 ind /h le 08/10/91 et 0 ind./h le 31/10/96).

En hiver ainsi qu’au passage prénuptial, I'espéce est totalement absente. La
présence 4 la cote signalée en mai 1983 (DUPONT et DE GRISSAC, 1984) garde
donc un caractére inhabituel attribuable & un coup de vent violent, comme ce fut le cas
en décembre 1978 (LE BAIL in RECORBET, 1992).

La présence de quelques individus en juin-juillet (0,3 & 0,4 ind./h) pourrait
concerner la petite population nicheuse du Mor Braz (fichier du G.1.S.0.M.) durant la
période de nourrissage.

(VP )
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b) Chorologie (cartes 16 et 17 et figure 9).

En jurllet-aolt (carte 16), I’espece apparait en petit nombre dans le Mor Braz, au
large de "estuaire de la Loire, au Sud-Est de Belle-fle. Le secteur Nord de I'le d”Yeu
n’est pas fréquenté ainsi que le Pont d’Yeu.

La distribution observée selon la bathymétrie différe trés significativement
d’une répartition aléatoire (X2 = 1931,67 ; ddl =4 ; p < 0,01). De maniere générale,
I’Océanite tempéte est rare dans la frange 1ttora e (figure 9).

En septembre et en octobre, les effectifs augmentent considérablement.
L’essentie]l des effectifs est concentré au-dela de I'isobathe des 20 m ; les fonds
inférieurs & 10 m sont totalement délaissés a ’exception de la pointe du Croisic ou un
groupe de 40 individus a été vu par temps tres brumeux.

Océanite tempéte  (N=1850 ind.)

06
05
0.4
03
02
0.1
0 Ammm  BER
c- 10- 20- 30- >50M
10M  20M  30M  50M

ind/km

Figure 9 ; Nombre d’individus par km selon {a tranche bathymétrique.

L’ estuaire externe de la Loire et le Sud de Belle-Ile concentrent 1’espéce alors
que le Mor Braz est totalement délaissé. Le secteur de I’Ile d’Yeu est fréquenté surtout
a partir de I’1sobathe des 50 m et au-dela. Il seraif intéressant de verifier la présence
eventuelle de espéce au-dela (isobathes de 60 a 100 m et jusqu’a la limite du plateau
continental). On constate cependant une superposition entre la répartition de espéce
en septembre-octobre et les zones exploitées par les arts trainants en péche cdtiere
(DARDIGNAC, 1988). On peut donc supposer que ['espéce profite de la péche dans la
zone.

Ailleurs dans le golfe de Gascogne, les concentrations restent plus modestes a
exception de celles notées au Nord de |'estuaire de la Gironde (HEMERY inedit).
Les eaux turbides sont donc évitées par |'espece.
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3.7. FOU DE BASSAN (Morus bassanus).

a) Phénologie de présence et abondance (figures 10 et 11).

Cette espéce est présente tout au long de I'année dans la zone d’étude, mais
avec de forts écarts d’abondance entre I'hiver et ['été.

En hiver, période de faible abondance, les densités varient entre 0,2 et 1 ind./h
et concernent a plus de 80 % des adultes et sub-adultes (5 ans et plus, figure 11),
comme ailleurs dans le golfe de Gascogne (HEMERY in YEATMAN-BERTHELOT,
1991 ; VERON, 1988 ; BARRET, 1988). A cette période du cycle annuel, les effectifs
de la zone apparaissent 2 a 10 fois plus faibles que dans le Centre et le Sud-Gascogne.

IND/H

Figure 10 : Nombre d’individus observés par heure selon le mois ; Fou de Bassan.

En mars-avril, le passage prénuptial est perceptible mais reste relativement
modeste. A cette période, toutes les tranches d’dge sont représentées. Les adultes et
sub-adultes restent cependant majoritaires (figure 11).

En mai puis surtout en juin, ’espéce devient abondante, atteignant des densités
équivalentes 4 celles connues a cette période en Manche-Ouest, prés des colonies de
reproduction, et 20 4 50 fois supérieures a celles connues dans le Sud et le Centre-
Gascogne en juin. Cet estivage important mis en évidence par les missions
(RECORBET, 1986, 1992), concerne en grande majorité¢ des Fous de Bassan de pme
année (74 % en juin pour N = 475). Cet éloignement de la plus proche colonie de
reproduction (+ 300 km) est caractéristique des immatures de I’espece a cette période
(NELSON 1978 ; BAPTIST et WOLF, 1993), mais curieusement, une seule reprise
d’un 2éme année atteste de cette présence massive dans la zone malgré le baguage
intensif réalisé en Norvége (BARRET, 1988) et a Alderney (VERON, 1988).

En juillet, I"estivage faiblit quelque peu et s’observe structurellement par la
diminution des oiseaux de 2% année et l'arrivée des oiseaux de 3°™ et 4™ année
(50 % pour N = 333).
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Figure 11 - Age-ratio des Fous de Bassan selon e mois (N = 1 835 individus).

En aodt, la proportion d’oiseaux de plus de 5 ans augmente alors que les
effectifs continuent a diminuer. Les premiers juvéniles apparaissent, conformément a
ce qui est constaté en Vendée (YESOU, 1993).

Le passage postnuptial devient conséquent en septembre et concerne surtout des
juvéniles et immatures (81 % pour N = 285).

Octobre constitue le pic du passage migratoire (28 ind./h), les adultes et sub-
adultes dominant trés largement (84 % pour N = 304). Durant toute cette période, les
effectifs restent beaucoup plus faibles dans le Sud-Gascogne.

En novembre, le passage s’estompe et concerne a 92 % des adultes / sub-
adultes. A cette époque, jes effectifs du Sud-Gascogne deviennent conséquents
(HEMERY. 1982). Le fort passage d’automne est concomitant de la diminution des
effectifs a proximité des sites de reproduction du Nord de 1I’'Europe (TASKER ef al.,
1987 ; WEBB et HARRISON, 1990).

b) Chorologie (cartes 18, 19, 20. 21 et 22).

La migration prénuptiale (carte 18) s’insecrit pour I'essentiel hors de la zone
Jittorale, dans la frange cotiére des 30-50 m (et au-dela 7). A cet égard, la carte 18
illustre bien le passage trés "Ouest” de I"espéce qui semble venir "buter” sur Belle-ile et
la contourne ensuite par 'Ouest. A cette ¢poque, les observations depuis la cdte restent
rares. Le passage n’était révélé jusqu’alors que les jours de tempéte comme en 1984,
ou 465 oiseaux furent vus en 2h40 a la pointe du Croisic (DUPONT in RECORBET,
1992).

En mai-juin (carte 19), un important site d’estivage est mis en évidence au large
de 'estuaire de la Loire entre le banc de Guérande et le Sud-Est des Grands Cardinaux
(10 a 11 ind/ km). La distribution observée selon la bathymétrie differe tres




ZaaiN

47 i e
2 TS PO 44, EFHE Mentpel
N M\}\i v, H 'u‘ F

LW

VILATNE Péricde ;add4-; 3
G N . W

e
’T 16

L] + :
° @ //,»\ l_é7<iEA TURBALLE

o

SAINT NAZAIRE

T TS

N

y o{, \A_: «

@ @
o ©
G
2w
/cﬁ
® yﬂ=" -
. \‘.;
hY

@
M S
" 0““ ’

PN
[REN
<
O
//'
e

CARTE 20: FQU
1

DE SASGAN
Julllet

au«.

1
&

DENSITE 3" INDIVIDUS,/KM PROSPECTE/MAILLE

40




significativement d’une répartition aléatoire & cette période (X*= 234,88 ; ddl=4;p <
0,01). La présence des individus est donc fortement liée 4 la bathyméirie. La frange
littorale sur des fonds marins inférieurs a 10 m est évitée alors que I’espéce présente
une répartition homogéne entre le Nord de I'Tle d”Yeu et I'Ouest de Noirmoutier (0,6 &
2 ind./km). La zone des fonds de 20-50 m est préférentiellement fréquentée alors
qu'au-dela (fonds > 60 m) I’espéce est moins abondante. La zone de tres forte
concentration correspond a la présence d’espéces proies en grande quantité comme le
démontrent les prospections effectuées par 'LF. R EM.ER. en avril-mar dans cette
zone (QUERO et al, 1989). HEMERY (1988) montre en effet une corrélation
significative positive deca ée dans le temps entre I’abondance estivale des Fous de
Bassan immatures d’une part, et les espéces proies (Chinchard et Maquereau) d’autre
part dans le Sud du golfe de Gascogne. Il suppose par ailleurs qu’il s’agit de petites
proies, hypothése qui est confirmée si on analyse la relation entre biomasse capturce et
abondance des poissons dans la zone ¢tudiée.

En juillet-aolt, cette concentration disparait. L’espéce presente alors une
répartition beaucoup plus homogene, du Croisic jusqu'a I’ fle d’Yeu, se calquant sur la
zone frontale froide du Sud-Bretagne Nord-Vendée (HEMERY et WALD, 1986). Au
Sud-Est de Belie-fle, I’espéce est aussi bien distribuée, alors que plus au Sud, sur les
fonds de 30 m et plus, elle se raréfie. Le Mor Braz est toujours évité mais le Pont
d’Yeu est fréquenté alors qu’il ne I’était pas en mai-juin.

En septembre-octobre, les fous sont trés largement distribués dans la zone, mais
ils se rencontrent en plus grand nombre sur les fonds de 30 m et plus (carte 21). La
distribution observée selon la bathymétrie différe trés significativement d’une
répartition aléatoire 4 cette période (X2 = 1328,89 ;ddl =4, p <0,01). Le Mor Braz et
les zones turbides de I’estuaire de la Loire sont peu fréquentés.

En novembre, les Fous de Bassan deviennent significativement plus pélagiques
et se raréfient (X* = 101 ; ddl = 4 ; p < 0,01). La seule zone de concentration
correspond aux secteurs de chalutage situés entre Belle-ile et I’ fle d’Yeu
(DARDIGNAC, 1988) ou I’espéce trouve & se nourrir (100 individus le 11/11/91
derriére un chalutier par exemple). Ce comportement a aussi ét€ noté en Charente-
Maritime, a la méme période (BERTRAND, 1983).
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3.8. GRAND CORMORAN (Phalacrocorax carbo).

a) Phénologie de présence et abondance {figure 12),

Le Grand Cormoran est présent en toutes saisons avec cependant des effectifs
trés faibles durant la période de reproduction (< 0,5 ind./h). En effet, le milieu marin
est fréquenté en majorité par la sous-espéce atlantique littorale nichant en Manche
seulement, autour des Iles Britanniques et jusqu’en Norvége (analyse de 90 oiseaux
bagués, repris en Loire-Atlantique, MARION, 1983 ; RECORBET, 1990). La sous-
espéce continentale est peu représentée en mer (estuaire) et les reprises concernent
essentiellement des oiseaux britanniques.

Dés le mois d’aofit, les effectifs augmentent et des juvéniles bagués au Pays de
Galles ont d’ailleurs été repris 4 cette période.

IND/H.

Figure 12 : Nombre d’individus observés par heure selon le mois ; Grand Cormoran.

Le fléchissement des effectifs en octobre est peu significatif et lié€ 4 la nature des
missions qui ont "évité" les zones de présence de I’espece (voir Chorologie).

En novembre, "espéce atteint son pic d’abondance (4 ind./h), comme au lac de
Grand-Lieu, sur les sites intérieurs de Loire-Atlantique (RECORBET, 1990
MARION in RECORBET, 1992) et en Vendée (YESOU, 1995). A I'exception de
décembre, (missions mal adaptées aux recensements des Cormorans), tes effectifs
hivernants se stabilisent entre 1,5 et 2,5 ind./h, ce qui est supérieur aux valeurs
données pour le Centre et le Sud-Gascogne (HEMERY, non publié).

b) Chorologie (cartes 23 et 24, figure 13).
Le Grand Cormoran offre une distribution essentiellement estuarienne et/ou

littorale, conformément & ce qui est connu ailleurs en France et en Europe (CRAMP et
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SIMMONS, 1984 ; PASQUET, 1982 ; MARION, 1983 ; WEBB et HARRISON,
1990; TASKER et al., 1987).

En hiver (carte 24), les estuaires de la Loire et de la Vilaine regroupent les
effectifs les plus importants. L’existence de reposoirs et de dortoirs (Pierre Percée, les
Evens, fle Dumet,...) explique cette situation, I’espéce ne semblant pas accomplir de
déplacements importants depuis ces sites.

Trois dortoirs importants sont comptés réguliérement entre les estuaires de la
Loire et de la Vilaine, le banc de Bilho (400 a 600 individus), les ilots de la baie de la
Baule (100-120) et I’tle Dumet (450-500). Il en existe seion toute vraisemblance un
autre aux abords de Noirmoutier (YESOU, 1993). Enfin, le dernier connu est situé
dans la baie de Quiberon 4 Méaban (PASQUET, 1982).

Le Grand Cormoran fréquente, a prés de 90 % (N = 588), des fonds inférieurs
ou €gaux a 10 m (figure 13) en milieu turbide voire trés turbide (estuaire de la Loire).
La distribution observée selon la bathymétrie differe trés significativement d’une
répartition aléatoire (X? = 1009,89 ; ddl=4; p <0,01). Les quelques observations en
dehors de la frange littorale turbide concernent des oiseaux en vol (migration ?
déplacements entre gagnages 7).

Grand commoran  (N=590 ind.}

02 .
0.15
0.1
0.05

ind/km

Esd J—

0- 10- 20~ 30- >50M
10M 20M 30M 50M

Figure 13 : Nombre d'individus par km selon la tranche bathymétrique.

En mars-avril, Uespéce offre une distribution similaire avec des effectifs
inférieurs. Durant cette saison, I’lle d’Yeu et ses abords apparaissent délaissés (signalé
en fin d’été par YESOU, 1993).

Durant I¢t¢, la distribution reste inchangée (pas de carte).

47



Sa4W

é),.,{?y I £ a4, ‘=| HE Mentpali uar‘:
1‘1

? e oot asmanian
w :
,.‘ :

SAINT NAZAIRE

)
01 -

=y

CARTE 25. CORMORAN HUPPE R \ >t ]

) . ol
Toute |'annéa -\\ ‘I /

DENSITE D' INDTVIDUS/KM PROSPECTE/MAILLE C‘wﬁw . "*“\\

T S EUTE [

1 bW

48



3.9. CORMORAN HUPPE (Phalacrocorax aristotelis).

a) Phénologie de présence et abondance (figure 14).

Le Cormoran huppé présente un caractére relativement sédentaire sur les cotes
atlantiques francaises et britanniques (GUYOT et PASQUET in YEATMAN-
BERTHELOT, 1991 ; WEBB et HARRISON, 1990), bien que ie baguage montre des
déplacements parfois non négligeables de certains individus, par exemple entre la
Norvége et les [les Britanniques (GALBRAITH, 1986 in TASKER et al., 1987).

L’espéce est présente tout au long de l'année a proximité des sites de
reproduction du Mor Braz et les mois sans observation concernent des missions qui ont
gvite ces zones.

Figure 14 : Nombre d’individus observés par heure selon le mois ; Cormoran huppé.

On constate néanmoins une tendance a [’augmentation des effectifs en automne
qui correspond vraisemblablement a la dispersion des oiseaux a partir des colonies et
I’apport d’oiseaux du Finistére (une reprise d’un Cormoran huppé bagu¢ a Camaret et
repris en Loire-Atlantique, les quinze autres concernant des otseaux bagues poussins a
Houat (LE BAIL i/n RECORBET, 1992).

b) Chorologie (carte 25 et figure 13).

La distribution du Cormoran huppé correspond & celle des colonies de
reproduction de Belle-{le et du Mor Braz (Houat, Hoédic, Dumet), 4 I’exception des
observations réalisées entre Le Croisic et La Turballe ou l'espéce est aussi
réguliérement vue depuis la cdte également (LE BAIL in RECORBET, 1992). Elle est
aussi observée sur les flots de La Baule en automne et en hiver (Fichier L.P.O.- 44),
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. L’absence de données dans le secteur de ’ile Dumet ot "espéce niche depuis
1978 (16 couples en 1990, 26 en 1993) est attribuable au fait que la vedette est

toujours passée assez loin de I'tle.

Sur le plan bathymétrigue, le Cormoran huppé fréquente principalement les
fonds inférieurs & 30 m (90 % pour N = 111, cf figure 15) mais présente une plus
grande amplitude bathymétrique que le Grand Cormoran. La distribution observee
selon la bathymétrie différe significativement d’une répartition aléatoire (X*= 56,36,
ddl =4 ; p<0,01). Aucune observation n’a ét¢ réalisée sur des fonds supérieurs a 50 m.
Vers le sud, les quelques individus signalés prés de 1'fle du Pilier par YESOU (1993)
n’ont pu étre repérés ce qui souligne la difficulté de recensement des espéces littorales

avec des vedettes de grande taille. L’absence de 1'espéce autour de ['lle d’Yeu est
conforme & ce qui est connu .

Cormoran huppé (N=111ind.)

£.025
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0.015 -
0.01 -
G005

ind/km

0- 10- 20~ 30- >50M
10M 20M 30M 50M

Figure 15 : Nombre d’individus par km selon la tranche bathymétrique.

3.10. EIDER A DUVET (Somateria mollissima).

a) Phénologie de présence et abondance (figure 16).

L’Eider a duvet se rencontre toute I’année mais en nombre trés variable et de
fagon sporadique compte tenu de son extréme localisation (cf. Chorologie).

De ce fait les variations mensuelies ne sont guére significatives. L’absence
apparente de I’espéce durant 3 mois de ’année (janvier, mai et octobre) est plus lice a
Ja nature du parcours effectué qu’a une absence réelle, car les observations depuis la
cdte sont communes pour les mémes mois (fichier L.P.O.- 44).

En janvier par exemple, les comptages aériens ou terrestres du Bureau
International de Recherche sur les Oiseaux d’Eau (B.I.R.O.E.) mentionnent :

- 100 & 420 individus en baie de la Baule (420 en 1992, 160 en 1991, 150 en
1989),

- 20 4 400 individus en baie de la Vilaine (moyenne en général inférieure a 50),

- 95 individus ont été signalés en baie de Bourgneufen 1994,



Figure 16 : Nombre ¢’individus observés par heure sefon le mois ; Eider a duvet.

Au printemps, 150 a 200 Eiders & duvet stationnent en permanence pres des
ilots de la baie de la Baule (RECORBET, 1992). Des troupes ont aussi €t¢ vues a
Noirmoutier et 4 la pointe du Bile / Penestin, ainsi qu'a I'lle Dumet, en avril et mai. Lors’
des missions avec la vedette, un seul groupe dépassant 40 individus a €té noté.

b) Chorologie (carte 26 et figure 17)

1l convient tout d’abord de préciser que les missions en mer avec la vedette des
Douanes ne constituent pas un moyen efficace de recensement de cette espéce, celle-ci
étant trés littorale, le plus souvent prés ou sur des hauts-fonds. Ces zones sont éviices
par la vedette par mesure de sécurité.

L’Eider 4 duvet apparait surtout cantonné a l'estvaire de la Loire. Les
stationnements les plus réguliers sont notés entre Pierre Percée et le Petit et le Grand
Charpentier, parfois dans le chenal de I’estuaire.

Le deuxiéme secteur de présence se¢ trouve en baie de la Baule autour de 'ilot
des Evens. Il s’agit 14 du site habituel de reproduction de I’espéce avec Pierre Percee
(RECORBET, 1992). La présence a aussi ét¢ constatée au Nord de I'tle Dumet ou la
reproduction de I’espéce est soupgonnée. Bien que I'Eider 4 duvet se reproduise dans
Parchipel d’Houat (YESOU et LERAY in YEATMAN-BERTHELOT et JARRY,

1994), il n’a jamais été contacté dans ce secteur, entre Noirmoutier et I’ {le d’Yeu non
plus.

Cette espece ne fréquente guére les fonds supérieurs a 10 m (X? = 56,36 ; ddl =
4 p < 0,01) et affectionne plus particuliérement les eaux turbides de I’estuaire de la
Loire dans des zones peut-étre riches en mollusques dont il se nourrit. On constate
cependant que sa distribution est beaucoup plus littorale que celle de la Macreuse
noire, également malacophage. En mer du Nord et en mer d’Irlande, ta distribution de
I’espéce reste aussi trés littorale (TASKER ef al., 1987 ; BAPTIST et WOLF, 1993 |
WEBB et HARRISON, 1990), tout comme en Manche.
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Figure 17 : Nombre d’individus par km selon la tranche bathymétrique.

3.11. MACREUSE NOIRE (Melanitta nigra).

a) Phénologie de présence et abondance (figure 18).

La Macreuse noire peut étre observée en toute saison, mats c’est essentiellement
aux passages de printemps et d’automne ainsi qu’en hiver qu’elle est commune.
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Figure 18 : Nombre d’individus observés par heure selon le mots ; Macreuse noire.

Le passage prénuptial est trés important en avril (200 ind./h) et contraste avec la
relative faiblesse des stationnements en novembre puis en hiver (10 4 20 ind./h). lin’y
a pas de stationnements estivaux liés a la période de mue des immatures comme au
Mont-St-Michel (YEATMAN-BERTHELOT, 1991), ou de juillet a aol(it comme €n
mer du Nord (BAPTIST et WOLF, 1993).

b) Chorologie (cartes 27, 28, 29 et figure 19).

La Macreuse noire occupe trois secteurs bien individualisés :
- le littoral vendéen entre Noirmoutier et St-Gilles (peu de missions dans ce
secteur),
- ’estuaire de la Loire / La Banche,
- ’estuaire de la Vilaine.
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En mars-avril, de fortes concentrations sont notées sur le plateau de la Banche
dans 'estuaire de la Loire (carte 27). Les maxima ont concerné 3 200 individus le
03/04/1991, environ 2 00C le 07/04/1986 et le 28/03/1995. 11 est vraisemblable que les
effectifs atteignent ou dépassent les 5 000 individus parfois. Dans ’estuaire externe de
la Vilaine, les regroupements sont aussi importants (1 100 le 07/04/1986) et s’étendent
jusqu’au nord de I’lle Dumet.

Dans les deux cas, les stationnements sont situés dans des eaux assez turbides et
sur des fonds inférieurs a 20 m a plus de 98 % comme en hiver et en novembre (figure
19, X* = 9011 ; ddl = 4 ; p < 0,01 ; distribution selon la bathymétrie hautement
significative). Les stationnements sur le Pont-d’Yeu paraissent importants également
mais la zone a éte sous-prospectée.

Macreuse noire  {N=13031 ind.)

ind/km

0- 1C- 20- 30- >50M
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Figure 19 : Nombre ¢’individus par km selon la tranche bathymétrigue.

De toutes les missions réalisées en mars-avril, il se dégage un pic de passage
dans la premiére décade d’avril. La distribution de {’espece reste sensiblement la méme
en automne / hiver. Les comptages BIR.OE. effectués & la mi-janvier, par voie
aérienne ou terrestre, donnent des éléments chiffrés relativement précis, confirmant le
role essentiellement prénuptial de ce site

- en estuaire de la Vilaine, {es effectifs ont varié de 700 en 1992 a 1 290 en 1994

- pour la cdte Nord-Vendée, des Sables-d’Olonne (hors zone d’étude) a
Fromentine / Noirmoutier, 2 377 Macreuses ont ¢té dénombrées en 1992,

- pour estuaire de la Loire, les effectifs paraissent beaucoup plus faibles (500 le
16/12/1984 a la pointe St-Gildas).

La chorologie de I’espéce montre qu’elle n’est pas liée nécessairement aux
milieux estuariens, mais & des zones riches en mollusques et plus ou moins turbides sur
des fonds inférieurs a 20 métres (figure 19).
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3.12. GRAND LABBE (Stercorarius skua).
a) Phénologie de présence et abondance (figure 20).

Les missions en mer ont permis de constater la présence du Grand Labbe tout au
long du cycle annuel au large de nos cotes (RECORBET, 1992).

Au printemps (mars-avril), le Grand Labbe se manifeste par un petit passage en
mars (0,68 ind./h) équivalent & celul qui est constaté dans le Centre-Gascogne et qui
doit correspondre a une dispersion des oiseaux hivernant dans le Sud-Gascogne, ou les
effectifs décroissent a cette époque (HEMERY, non publié).

IND/H

Figure 20 : Nombre d’individus observés par heure selon le mois ; Grand Labbe.

Durant la période de reproduction, te Grand Labbe estive en trés petit nombre
(0,15 40,2 ind./h). En mer du Nord et en mer d’Ecosse a cette période, les oiseaux sont
pres des sites de reproduction mais quelques individus non nicheurs sont notés a
plusieurs centaines de kilométres au Sud (TASKER et al., 1987).

En juillet et aolt, les effectifs augmentent de maniére significative (0,4 a 0,6
ind./h) avec I’apport des adultes et de juvéniles, ce qui est équivalent au constat fait
dans la bande cotiére vendéenne (YESOU, 1993). En mer du Nord et en mer d’Irlande,
la dispersion des Grands Labbes est effectivement constatée des cette période
(TASKER et al., 1987 ; WEBB et HARRISON, 1990). En Meéditerranée la présence a
été constatée en juillet (MICHELOT et LAURENT, 1988).

Le passage postnuptial est important en septembre-octobre (2 4 4,5 ind./h). 1l est
supérieur & celui connu en Vendée (1 a 2 ind./h, YESOU, 1993), dans e Centre-
Gascogne (1,08 ind./h en septembre) et dans le Sud-Gascogne (0,48 4 0,6 ind./h,
HEMERY, non publié).

En novembre, le Grand Labbe est encore bien présent avec 3 ind./h, ce qui est
supérieur au Centre et Sud-Gascogne (HEMERY, non publie),

Durant !’hiver par contre, les effectifs présents sont faibles contrairement au
Sud-Gascogne ou il hiverne en grand nombre (HEMERY, 1982 ; BAMIERE in
YEATMAN- BERTHELOT, 1991).
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b) Chorologie (cartes 30/31, 32, 33 et figure 21).

A I’exception du mois de novembre, les Grands Labbes évitent le plus souvent
la bande littorale (isobathes < 20 m), confirmant ainsi le petit nombre d’observations
réalisées depuis la cote (figure 21). La distribution observée selon ia bathymeétrie
différe significativement d’une répartition aléatoire (X*= 1374 :ddl=4;p<0,01).

Grand Labbe (N=253 ind.}
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Figure 21 : Nombre d’individus par km sefon la tranche bathymétrique.

En mai et juin (carte 30/31), la distribution est franchement pélagique, aucune
observation n’ayant été effectuée sur des fonds inférieurs a 20 m. En juillet-aoQt (carte
30/31), ce-caractére persiste.

En septembre-octobre (carte 32), lors du pic d’abondance, ce caractére trés
marin demeure, le Mor Braz étant trés peu fréquenté tout comme 1’estuaire de la Loire.
Par contre, la distribution de 1’espéce correspond a celle de I’Océanite tempéte dont les
effectifs sont importants 4 cette époque dans la zone (64 % des effectifs et 68 % de
mailles communes avec cette espece) ainsi qu’avec celle des Fous de Bassan,

Le mois de novembre (carte 33) est original car il s’agit du seul mois ou le Mor
Rraz est fréquenté par |’espéce sur des isobathes inférieurs & 20 m et proches de 10 m,
confirmant les observations réalisées depuis le rivage (RECORBET, 1992).

En fait, on constate que la chorologie du Grand Labbe a cette période est
calquée sur celle de la Mouette tridactyle, de ['Océanite tempéte et un peu du Fou de
Bassan, alors que celle du Guillemot lui semble peu liée. La concentration dans le Mor
Braz correspond & la mission du 25/11/85 au cours de laquelle un exceptionnel
stationnement de Mouettes tridactyles avait été constaté.

L espéce parasite de maniére préférentielle les oiseaux derricre les chalutiers
puisque par exemple, le 18/11/91, 4 Grands Labbes (minimum) accompagnent un
chalutier suivi par de nombreux goélands, 100 Fous, 40 Mouettes tridactyles et environ
30 Océanites tempétes. Le 08/10/91, 11 Grands Labbes suivent un navire en péche en
compagnie de nombreux goélands, 15 Océanites tempétes, 30 Fous de Bassan. Ce
constat a été fait aussi dans le Centre-Gascogne (BERTRAND, 1983 ; YESOU, 1993).

En résumé, le Grand Labbe présente une distribution calquée sur celle des

oiseaux attirés par les arts trainants (chalutiers) tels qu’ils sont localisés par
'LF.R.EM.E.R. (DARDIGNAC, 1988), en évitant la frange littorale.
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L’origine des Grands Labbes présents dans notre région nous est donnée par 11
reprises d’oiseaux bagués et trouvés morts :
- 8 concernaient des oiseaux nés aux iles Shetland,
- 3 concernaient la population Islandaise.
Un individu a vécu 14 ans, un autre 9 ans apres la pose de la bague.

3.13. LABBE PARASITE (Stercorarius parasiticus)
LABBE POMARIN (Stercorarius pomarinus).

Ces deux labbes dont la détermination spécifique est souvent délicate, seront
traités ensemble compte tenu de leur faible abondance.

a) Phénologie de présence et abondance (figure 22).

Ces deux labbes sont réguliers en petit nombre, au passage postnuptial. Le pic
d’abondance se situe en septembre (0,84 ind./h), mais les effectifs restent soutenus en
octobre et novembre (0,6 ind./h). On peut comparer ces valeurs & celles obtenues en
Vendée par YESOU (1993) qui constate un pic de passage fin aolit-septembre, avec
des effectifs cependant plus faibles (0,45 ind./h). Les éléments de comparaison avec le
reste du golfe de Gascogne montrent également une abondance supérieure (HEMERY,
non publié).
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Figure 22 : Nombre d’individus observés par heure selon le mais ; Labbes "pomasites”.

La présence hivernale a été constatée une seule fois, en février (un individu le
08/02/86) lors des missions, alors qu’un Labbe pomarin a été vu 4 La Turballe le
12/01/86. Le méme constat de rareté est fait dans le Centre et le Sud-Gascogne
(YESOU, 1993 ; HEMERY, non publi¢) et ailleurs en France (BAMIERE in
YEATMAN-BERTHELOT, 1991). En mer du Nord, en mer d’Irlande et en mer
d’Ecosse, ces deux espéces sont totalement absentes en hiver (TASKER et al., 1987 |
WEBB et HARRISON, 1990).




Plus étonnante est ’absence totale de contacts avec ces deux labbes au
printemps qui contraste avec la présence faible mais effective dans le Centre et le Sud-
Gascogne, en avril. Il existe pourtant plusieurs mentions printanicres du Labbe parasite
en 1973, 1979 et 1986, vu & la cdte, ainsi que deux mentions de Labbes pomarins en
avril 1978 et 1987 (RECORBET, 1992).

Comme le souligne YESOU (1993) en Vendée, le Labbe parasite reste plus
commun que le Labbe pomarin dans la proportion de deux pour un.

b) Chorologie du Labbe parasite (carte 34 et figure 23).

La distribution spatiale du Labbe parasite, entre avril et novembre inclus,
montre le caractére a la fois littoral et cdtier de Iespéce. La distribution observée selon
la bathymétrie différe significativement d’une répartition aléatoire (X* = 11,12 ; ddl =
4, p<0,05).
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Figure 23 : Nombre d’individus par km selon la tranche bathymétrique.

Plusieurs fois, Pespéce a été vue devant le port de St-Nazaire. Elle est
réguliérement observée dans ’estuaire de la Vilaine en automne.

La présence maximale a ét¢ constatée derriere un chalutier en action de péche
(14 individus le 29/09/90), sur des fonds d’environ 40-50 m.

Dans la mesure ou la vedette ne s approche que trés rarement des bateaux de
péche, il est donc vraisemblable que les effectifs soient sous-estimés. En effet, lors des
sorties d’initiation avec le Groupe Ornithologique de Loire-Atlantique (puis la L.P.O.-
44) en septembre de 1986 & 1993, ces deux especes de labbes ont été vues a chaque
fois, mais les oiseaux qu’ils parasitent sont attirés en grand nombre par le poisson jeté
par dessus bord.




3.14. MOUETTE PYGMEE (Larus minutus).
a) Phénologie de présence et abondance (figure 24).

La Mouette pygmée est une hivernante typique de la zone coticre comme
ailleurs dans le golfe de Gascogne. Elle arrive assez tardivement dans notre région, la
valeur de septembre étant donnée par observation atypique d’une bande de 80
individus lors d’une mission en estuaire de la Loire.

IND/H

Figure 24 : Nombre d’individus observés par heure selon le mois ; Mouette pygmée.

En décembre-janvier-février, la densité est de 9 ind./h ce qui se situe en dessous
des valeurs citées au large de La Rochelle dans le Centre-Gascogne par HEMERY
(1982) avec 20 4 40 ind./h, 4 I’exception de février (27,6 ind./h).

En mars, on peut supposer que les hivernants locaux quittent la zone, alors
qu’en avril les effectifs présents concernent des migrateurs prénuptiaux abondants
(16,4 ind./h) 4 mettre en relation avec la baisse des effectifs du Centre-Gascogne.

Ces éléments de phénologie confirment !’tmportance du Centre et Nord-
Gascogne pour cette espéce peu abondante en Europe. La Manche est tres peu
fréquentée en hiver & exception de la baie de St-Malo (HEMERY, non publié¢) en fin
novembre-décembre. L hivernage en mer du Nord et en mer d’Irlande est faible
également (TASKER et al., 1987 WEBB et HARRISON, 1990), sauf en zone cdtiere
des Pays-Bas (BAPTIST et WOLF, 1993) ou hivernent environ 3 000 Mouettes
pygmées. Il convient de noter que les variations inter-annuelles sont fortes et
accentuées par la grégarité de espece.

b) Chorologie (cartes 35 et 36, 37).

Au passage prénuptial (mars-avril, carte 35), la chorologie de 'espece est
contrastée. Les zones turbides de I’estuaire externe de la Loire sont peu fréquentées
alors que des rassemblements importants se forment au-dela de P'isobathe des 30 m,
dans des eaux de type océanique. La distribution observée & cette période différe tres
significativement d’une répartition aléatoire (X?=1043; ddl =4, p <0,01).
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On constate une simititude de répartion avec le Guillemot de Troil puisque
61 % des effectifs et 43 % des mailles sont communes avec cet alcidé ( cf. § 3.23).
Enfin, des petits groupes sont présents en estuaire de ia Vilaine et surtout au large du
Croisic. zone ou l'espéce est présente par centaines dans les marais en avril
(DUPONT, 1979 ; RECORBET, 1992).

En automne (carte 36). la Mouette pygmée fréquente en petit nombre les zones
estuariennes, de maniére occasionnelle en septembre-octobre (Loire), et de fagon plus
soutenue en novembre (Vilaine), ainst que le Plateau du Four au large du Croisic. A
cette période, 1'espéce fréquente des secteurs peu profonds (1sobathes 10-20 m) et
turbides (estuaires). La distribution observée a cette période differe significativement
d’une répartition aléatoire (X?= 39,88 ; ddl=4, p < 0,01).

Durant 'hiver (carte 37), on distingue 4 noyaux de repartition. Le plus
important est localisé au niveau du banc de Guérande & la sortie de I'estuaire de la
Loire avec en moyenne 8 a 10 ind /h. Le deuxieme se trouve pres de I'fle d’Yeu. Le
troisiéme se situe au Nord de ceile-ci sur des fonds de 40-50 m et le quatriéme est
placé au Sud des Grands Cardinaux en limite du Mor Braz.

Selon HEMERY (1982), les fortes densités au large de la Charente-Maritime
correspondent aux secteurs de forte turbidité. Pour notre région, on peut effectivement
rattacher les deux principaux noyaux d’hivernage a une isoturbidité assez élevee
(CASSANET, 1981). On note cependant que I’espece évite la frange littorale (fonds
inférieurs a 10 m) et fréquente aussi des zones de faible turbidité dans les isobathes des
30-50 m.

En conclusion il s’agit du laridé le plus pelagique en période inter-nuptiale
affichant une chorologie variable selon la saison.

Concernant 1’age des oiseaux (figure 25), on constate que de novembre & avril,
le pourcentage d’adultes et sub-adultes se situe entre 91 % (février : N = 530) et 100 %
(décembre : N == 71). La fraction d’oiseaux de premier hiver hivernant dans le Nord du
golfe de Gascogne est donc trés faible et ceux-ci occupent vraisemblablement d’autres
sites d hivernage.
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Figure 25 : Age-ratio des Mouettes pygmées selon le mois (N = 750 individus).
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3.15. MOUETTE DE SABINE (Larus sabini).

a) Phénologie de présence et abondance (figure 26).

Ce sont les populations nicheuses du Groenland et de I’ Arctique canadien en
migration vers les cotes africaines qui traversent et stationnent dans le golfe de
Gascogne (CRAMP et SIMMONS, 1983). Au large des cotes du Sud du Canada,
’espéce est occasionnelle (BROWN, 1986).

Le passage est assez important a I’automne dans la frange cdtiére, voire liftorale,
dans notre région (BERTAULT et FREMONT, 1985 ; RECORBET, 1992 ; YESOU,
1993 ; HEMERY, non publi¢). Si I’espéce est réguliere entre aolt et octobre, on
constate qu’en général elle n’est jamais abondante. Les densités varient de 0,2 a 1
ind./h, valeurs assez comparables a celles données en Vendée (YESOU, 1993), mais
nettement plus faibles que dans le Centre et le Sud-Gascogne (HEMERY, non publi€).
L observation la plus précoce & cette période concerne un individu le 22/07/72 au large
du Croisic, et la plus tardive, le 16/12/73 4 Bourgneuf.
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Figure 26 : Nombre &’individus observés par heure selon le mois ; Mouette de Sabine,

Le passage de printemps, rarement signalé dans le golfe de Gascogne, a €te
constaté en 1986 (3 immatures au large de Noirmoutier le 02/05). Cette méme annee,
le cadavre d’un adulte fut trouvé le 17/05 en baie de Bourgneuf, suggérant le passage
régulier de I’espéce au large mais probablement hors du plateau continental.

b) Chorologie (carte 38, figure 27).

A Texception de Pestuaire de la Loire, la Mouette de Sabine peut &tre
rencontrée un peu partout en mer au passage postnuptial.

L’estuaire de la Vilaine regroupe en général les plus forts effectifs, mais les
missions en mer traduisent mal la présence de I'espéce dans ce secteur puisque des
regroupements trés importants ont pu étre notés en 1984 et 1985 (BERTAULT et
FREMONT, 1984 - RECORBET, 1992). Jusqu’a 1 200 Mouettes de Sabine furent
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comptées le 16/09/1984, formant un dortoir & la pointe de Cofreneau & Penestin. Les
olseaux se nourrissaient aussi durant la journée dans la frange littorale voisine.

Cet événement, exceptionnel par son ampleur, pourrait étre a rapprocher de la
prolifération inhabituelle de diatomées et de dinoflageliés au printemps et en été dans
cette zone en 1983 et 1984 (MAGGI et al, 1986). L’augmentation des ressources
disponibles en phytoplancton et zooplancton a probablement favorisé les fortes
concentrations en dehors de toute tempéte qui peut permetire I’ observation d’oiseaux a
la cdte, en particulier en Vendée. En 1985, 600 étaient présentes ie 13/09, marquant un
phénoméne de rémanence, plus que 44 en 1986, 250 en 1987, mais presqu’aucune en
1988 et 1989,

On notera que de 1985 a 1989 le phénomene de bloom ne s’est pas reproduit
avec la méme intensité (MAGGI et al., 1987a ; 1987b ; 1988). Parallélement les
stationnements de Mouettes de Sabine ont diminué fortement. En moyenne, on peut
considérer que quelques individus - voire quelques dizaines - fréquentent le secteur.

On note aussi la présence de la Mouette de Sabine sur les zones de chalutage
cotier entre I’lle d”Yeu et Belle-le ainsi qu'au Nord du banc de Guérande. Elle est en
effet attirée par les chalutiers derriére lesquels elle se nourrit activement. Le méme
constat a &té fait lors des sorties de la L.P.O.- Loire-Atlantique ot certains individus
s’emparent des poissons distribués a moins de 3 m du bateau.

La Mouette de Sabine semble par ailleurs indifférente a la bathymétrie
puisqu’eile est renconirée autant en frange littorale que cétiere (figure 27). Cependant
la distribution observée différe significativement d’une répartition aléatoire (X* =
25,7, ddl=4;p<0,01).

Mouette de Sabine (N=41 ind.}
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Figure 27 : Nombre d’individus par km selon la tranche bathymétrique.

En conclusion, la distribution de I'espéce dans 'estuaire de la Vilaine est fiée a
la forte productivité induite par les phénoménes de blooms planctoniques qui
détermine |'importance des stationnements, et sur ’ensemble de la zone, aux zones de
chalutage (petite péche et péche cotiére) a I"exception des zones turbides de ’estuaire
de la Loire. Les variations d’abondance sont a attribuer principalement aux
disponibilités trophiques et parfois a de fortes tempétes comme en 1993 sur tout le
littoral du golfe de Gascogne (DESMOTS et YESOU, 1994).



3.16. MOUETTE RIEUSE (Larus ridibundus).

Il n’y a pas de représentation cartographique ou graphique car la Mouette rieuse
n’a pas été notée de maniére réguliére par les observateurs lors des missions en mer.
Toutefois nous avons pu constater son caractere littoral trés marqué.

Elle est trés commune toute 1’année dans les zones estuariennes a forte turbidite
(Loire et Vilaine) avec cependant une abondance marquée en hiver (plusieurs milliers).

On a pu remarquer que l’espéce fréquentait toutes les franges littorales et la
zone d’attente du port de St-Nazaire car elle profite des déchets générés par les navires
au mouillage (50 & 200 Mouettes présentes durant I’hiver).

A cette exception prés, I’espéce disparait dés que ’on s’éloigne du littoral (22 3
milles nautiques) et se trouve en petit nombre dans les ports insulaires (Belle-Tle et Tle
d’Yeu).

3.17. GOELAND CENDRE (Larus canus).

a) Phénologie de présence et abondance (figure 28).

L’espéce niche de maniére marginale en France, essentiellement dans le Nord et
I’Est (GEROUDET in YEATMAN-BERTHELOT et JARRY, 1994).

Dans notre région, 1’espece est commune du mois d’aolt jusqu’en mars-avril
dans les marais du littoral (RECORBET, 1992). En cas de vague de froid, I"espece
peut devenir abondante en milieu continental (RECORBET, 1992 ; YESOU, 1993 ;
SUEUR in YEATMAN-BERTHELOT, 1991).

IND/H

Figure 28 : Nombre d’individus observés par heure selon le mois ; Goéland cendré.

En mer, ce goéland est bien représenté en hiver ainsi qu’en mars alors que le
reste de I’année, il est quasi absent, contrairement & ce que ’on constate dans les
marais littoraux. La relative abondance du Goéland cendré en mars (10 ind./h) apres un
infléchissement en février (1,3 ind./h) est difficile a expliquer sinon par I’éventuelle
remontée d’oiseaux hivernant dans le Centre-Gascogne (plus au Sud, I'espéce est
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plutdt rare), alors que ceux qui hiverneraient dans la région remonteraient déja vers le
Nord et I'Est dés fin janvier (d”ou la baisse des effectifs en février).

Fn mer du Nord, mer d’Irlande et mer d’Ecosse, ¢’est en février que se situe le
pic d’abondance (TASKER et al, 1987 ; WEBB et HARRISON, 1990), ce qui
coincide avec la diminution des effectifs a cette €poque dans nos eaux.

b) Chorologie (carte 39, figure 29).

La distribution du Goéland cendré en hiver et au début du printemps est lice
principalement & ’estuaire de la Loire et en particulier a la zone d’attente et ses abords
qui correspond & des eaux turbides relativement peu salées. Le méme constat a éte fait
en mer du Nord sur les estuaires de I’Elbe, de la Tamise et du Rhin (TASKER ef al,
1987). Pour sa part, JOIRIS (1983) note que la répartition du Goéland cendre s’ inscrit
en majorité dans des zones de salinité inférieure a 34 %o en mer du Nord. Dans notre
zone cela se vérifie pour un taux de salinité inférieur & 35 %o (a Pexception des abords
de I'Tle d*Yeu).

La présence de I'espéce se manifeste de maniere plus modeste jusqu’a I'lie
d’Yeu ou la turbidité, certes plus faible, reste encore perceptible. On remarquera la
similitude avec la chorologie du Goéland marin en hiver (carte 40). Par contre, vers le
Nord et {e Mor Braz, le Goéland cendré est beaucoup moins commun.

Les effectifs comptés par kilométre sont trés proches de ceux comptés en mer
du Nord, en particulier dans 'estuaire de la Loire (0,2 4 0,5 ind./km).

Par son caractere estuarien, le Goéland cendré fréquente essentiellement des
fonds modestes puisque 91 % des effectifs observés I’ont été sur des fonds inférieurs &
20 m (cf figure 29). La distribution observée selon la bathymétrie différe
significativement d’une répartition aléatoire (X2 = 183,39; ddl = 4 ; p < 0,01), mais
pourrait traduire le caractére turbide tout autant.

Goséland cendré {N=355 ind.)
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Figure 29 : Nombre d’individus par km selon la tranche bathymétrique.




3.18. GOELAND ARGENTE (Larus argentatus),
GOELAND BRUN (Larus fuscus).

Il n’y a pas de représentation cartographique ni graphique car ces deux especes
n’ont pas fait I’objet de relevés systématiques, ce qu’a posteriori on jugera regrettable.

Des relevés épisodiques montrent cependant une distribution plutdt littorale et
estuarienne jusqu’a la zone d’attente du port de St-Nazaire. Au dela, ces deux laridés
sont essentiellement liés a 'activité de chalutage comme le montrent les quelques
comptages effectués derriere des chalutiers en action de péche entre 15 et 30 milles
nautigques :

- 100+ Goélands argentés et 20 Goélands bruns le 05/04/85
- 500+ Goélands sp. le 27/08/88
-2000+  © le 31/10/90
- 1500+ ¢ méme date
- 250 Goélands bruns le 16/10/88
- 100+ Goélands sp. le 17/11/89
=300+ ¢ le 09/12/88

A ces chiffres bruts et partiels on peut ajouter les comptages systématiques
réalisés par la L.P.O. - Loire-Alantique lors des missions les plus récentes qui donnent:

-56 ind./h le 28/03/95 dont 91 % derriére des chalutiers

-90 ind./h le 10/05/94

2276 ind./h le 31/05/95 dont 85 % derriére des chalutiers (Goélands argentés)
-95 ind./h le 31/08 /95 dont 55 % derriére des chalutiers.

Au total 78 % des goélands ont été vus derri¢re des chalutiers (N = 2 695 ind.}.
Ceci illustre, d’une part 'importance des effectifs présents, et d’autre part le
réle important de la péche professionnelle pour ces deux especes.

Les déchets jetés des cargos et pétroliers en zone d’attente générent aussi des
stationnements réguliers (poubelles jetées par-dessus bord)

-300 Goélands argentés le 12/03/85
-100+ Goélands sp. le 06/03/87
-110 Goélands argentés le 14/06/87
-150+ Goélands sp. le 31/07/87
-530+ © le 17/11/89

Ces quelques exemples illustrent I"opportunité dont font preuve ces deux
especes quelle que soit la saison.
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3.19. GOELAND MARIN (Larus marinus).

a) Phénologie de présence et abondance (figure 30).

Le Goéland marin est présent toute ’année avec un pic d’abondance hivernal,
les effectifs locaux étant renforcés par un apport d’oiseaux nordiques (LINARD ir
YEATMAN-BERTHELOT, 1991).

51
45 4
4 4 .:.
351§
34| B
25 1 1
2 B
15 | K
148
054 B
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Figure 30 : Nombre d’individus observés par heure selon le mois | Goéland marin.

La dispersion postnuptiale intervient dés le mois d’aolt avec une augmentation
trés significative des effectifs comme en Vendée (YESOU, 1993).

On observe une légére diminution de Pespéce en octobre, qui pourrait
s’ expliquer par le départ vers le Sud des nicheurs locaux et bretons remplacés par des
oiseaux plus nordiques par la suite. Globalement, les effectifs notés en mer durant
I’automne et I’hiver sont nettement inférieurs a ceux de Manche-Est (HEMERY, non
publi¢) et Mer du Nord (TASKER er al., 1987), mais plus importants qu’en Centre et
Sud-Gascogne.

b) Chorologie (carte 40 et figure 31).

Le Goéland marin offre une répartition spatiale relativement homogéne dans
I’année. La situation hivernale I'illustre bien (carte 40).

Le Mor Braz est peu fréquenté a I’exception des abords des iles d'Houat et
d'Hoédic et du secteur des Grands Cardinaux. L’estuaire de la Loire jusqu’a la zone
d’attente est trés fréquenté. Les déchets générés par les cargos et les pétroliers au
mouillage dans Dattente de Paccés au port de Nantes-St-Nazaire, expliquent
vraisemblablement cette chorologie (par exemple, 50 individus le 08/08/85 pres d'un
cargo).

Plus au large, I'espéce peut se rencontrer un peu partout jusque sur des fonds de
50 m (figure 31), la Chaussée aux Boeufs, au nord de I'lie d’Yeu, semblant étre

attractive. La densité importante sur la ligne des 50 m au Nord-Ouest de I'lie d"Yeu,
constitue par contre un artefact 1ié & la présence de 6 individus dans une maille trés peu
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prospectée (1,3 km parcourus) et donc peu significative. La distribution observée selon
la bathymétrie différe significativement d’une répartition aléatoire (X* = 46,02; ddl =
4, p<0,00)

Goéland marin  {N=566 ind.)

G.1
0.08 -
0.06 -
0.04
0.02 -

ind/km

0- 10- 20- 30- >50M
10M 20M 30M 50M

Figure 31 ; Nombre d’individus par km selon la tranche bathymétrique.
3.20. MOUETTE TRIDACTYLE (Rissa tridactyla).

a) Phénologie de présence et abondance (figure 32).

Plus d’une centaine de couples se reproduit autour de Belle-le, ce qui permet
d’observer I’espéce toute I’année dans la zone d’étude. Les effectifs importants sont
cependant présents en automne-hiver.

La Mouette tridactyte apparait surtout a partir d’octobre avec des densites
relativement faibles (< 5 ind./h). Le passage est surtout intense en novembre comme
Iavait déja constaté DUPONT (in RECORBET, 1992) lors de sorties avec un voilier
entre Le Croisic et le Mor Braz.

SiI’on excepte la mission de 1985 (3 500 individus vus en Sh), il est compté en
moyenne 26 ind./h, valeur plus élevée que dans le Centre et le Sud-Gascogne. En
incluant la mission de 1985, on atteint 183 ind./h, ce qui est tout & fait exceptionnel au
plan national (60 ind./h au maximum comptés en janvier dans le Centre-Gascogne). La
concentration rencontrée fin novembre 1985 coincidait avec une vague de froid
précoce sur le Nord de P'Europe avec, au plan local, un écart de temperature ala
moyenne de -1,9°C (sources : Météo-France), ce qui est trés important (afflux
d’oiseaux nordiques noté a cette occasion).

40
35+
30 +

525 il

g
S5 ¢

J F M A M J J A S o N D

Figure 32 : Nombre d’individus observés par heure selon le mois ; Mouette tridactyle.
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La Mouette tridactyle est surtout abondante ensuite en début d’hiver
(décembre). Puis, I’espéce devient moins commune en janvier. Dans le Centre-
Gascogne, c’est au contraire a cette époque qu’elle atteint son pic d’abondance
(HEMERY, non publie).

En février, on note une nouvelle augmentation des effectifs qui correspond au
passage prénuptial, |’espéce regagnant les colonies dés janvier en France (DANCHIN
in YEATMAN-BERTHELOT et JARRY, 1994), et de fin janvier a mars dans les iles
Britanniques (WEBB et HARRISON, 1990). En mer du Nord, une augmentation des
effectifs est notée aux alentours des colonies dés février (TASKER et al., 1987).

A partir de mars, I’espéce se raréfie considérablement pour disparaitre presque
totalement en mal.

b) Chorologie (cartes 41, 42, 43 et figure 33).

En mars-avril (carte 41), la Mouette tridactyle a une distribution hétérogene, le
pourtour de Belle-Ile, ol I’espéce niche, étant la zone ol elle est la mieux représentée
(0,15 a 1,3 ind./km). Quelques oiseaux, probablement a la recherche des sites de
reproduction, sont notés pres de 1’ fle d’Yeu.

Pendant la reproduction, I’espéce est présente quasi uniquement aux abords de
Belle-1le (pas de carte).

En septembre et en octobre surtout, la Mouette tridactyle fréquente les abords de
I’estuaire de la Loire mais aussi le Nord-Ouest de I’Ile d’Yeu (carte 41).

En novembre (carte 42), elle devient abondante un peu partout dans la zone
d’étude, sauf aux abords de I'lle d’Yeu et de Belle- fle qu’elle semble éviter.
L’abondance exceptionnelie entre 'ile Dumet et le plateau de la Recherche, dans le
Mor Braz en 1985 (158 ind./km), n’a pas été constatée lors de la mission de 1989 sur
le méme secteur, justifiant ainsi son caractére particulier (cf. phénologie).

Durant I’hiver (carte 43), les Mouettes tridactyles sont bien représentées entre
Le Croisic et les Grands Cardinaux (4 a 12 ind /km) et dans la zone d’attente du port
de St-Nazaire, profitant vraisemblablement des déchets générés par les navires au
mouillage.

Sur la ligne des fonds de 50 m au Nord de P'ile d’Yeu, Iespéce est bien présente
aussi. Par contre, les zones les plus turbides de ’estuaire de la Loire, la bale de
Bourgneuf, la Chaussée aux Boeufs entre Noirmoutier et I'lle d’Yeu, ainsi que la baie
de Quiberon et le Sud de Belle-ile, sont peu ou pas fréquentés.

L’analyse de la répartition de Pespéce selon la bathymétrie montre que la

Mouette tridactyle, en hiver, est plus représentée sur les fonds de 10 & 30 metres
(figure 33), mais on la trouve aussi sur des fonds plus importants ou en zone littorale

gl
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offrant ainsi |’ image d’une espéce relativement ubiquiste (test significatif X?= 363; ddl
=4 pn<0,01) .

Le méme constat a ét¢ fait ailleurs dans le golfe de Gascogne (HEMERY, non
publié).

Mouette tridactyle (N=1076 ind.}

ind/km

1

Q- 10- 20- 3C- >50M
10M 20M 30M 50M

Figure 33 : Nombre d’individus par km selon la tranche bathymétrique.

Cette mouette est par ailleurs fortement attirée par les bateaux de péche (45
individus ont été vus derriére un chalutier le 09/12/88, 60 individus le 17/11/89, 40
individus le 18/11/91). Cette attirance pour les chalutiers a aussi €té constatée en mer
d’Irlande (WATSON, 1981) et aux Etats Unis ot une corrélation significative a été
trouvée entre la présence des chalutiers et des Mouettes tridactyles (WAHL et
HEINEMANN, 1979, cités par TASKER er al, 1987). En mer du Nord, cette
association est apparue significative en décembre et février (TASKER ez al., 1987).

Ces mémes auteurs ont noté ’association entre de grandes bandes d’alcidés et
de Mouettes tridactyles en automne. Nous avons effectivement pu constater cette
association en novembre 1985 dans le Mor Braz (cf. carte 48, Guillemot de Troil).

L analyse des classes d’dge a été ramenée & deux catégories : les oiseaux de
premier hiver d’une part, et les oiseaux de deuxieme hiver / aduites d’autre part,
comme cela a été fait par TASKER et al. (1987) en mer du Nord. L’analyse de
novembre 4 février inclus, montre que moins de 3 % des contacts ont concerné des
individus de premier hiver (N = 850). La trés faible représentation de cette classe d’dge
a été vérifide lors de la forte mortalité survenue en 1984 aprés de grosses tempétes
(G.O.L.A., archives). Cette faiblesse des effectifs d’oiseaux de premier hiver est aussi
constatée dans certains secteurs de mer du Nord, en particulier en zone centrale, dans
I’Ouest et dans le Nord, sauf en décembre dans ces deux demiéres zones (TASKER ef
al., 1987). On peut s’interroger sur la localisation des oiseaux de ler hiver en période
inter-nuptiale.
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3.21. STERNE CAUGEK (Sterna sandvicensis).
a) Phénologie de présence et abondance (figure 34).

Cette sterne est actuellement essenticliement une visiteuse d’été. Jusqu’au début
des années 1960, les plus grosses colonies frangaises étaient localisées dans le Mor
Braz, sur I'ile Dumet et I'lle de Méaban (YEATMAN, 1976 ; RECORBET, 1992). Les
soélands et surtout les dérangements humains ont conduit I'espéce a déserter ces sites.

[’abandon de ces sites de reproduction et la présence aléatoire de petites
colonies de reproduction (ilots de la baie de la Baule, Mor Braz) ne laissent d’avril a
juin que de faibles effectifs. Le passage prénuptial est cependant perceptibie en avril,
alors qu’en mai ’espéce est quasi absente.

12

10 +

~ INDH
[=}]
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Figure 34 : Nombre d’individus observés par heure selon le mois ; Sterne caugek.

A partir de fin juin et surtout en juillet-ao(t, les Sternes caugeks deviennent
abondantes (9 4 12 ind./h). Il est fréquent de voir des adultes accompagnés de juvéniles
se faisant nourrir. Le méme constat a été fait en Vendée (YESOU, 1993) et en Afrique
(OREEL, 1983). Le baguage ne permet pas d’affirmer de maniére absolue que ces
sternes proviennent du banc d’Arguin en Gironde, mais YESOU (1993) avance cette
hypothése en Vendée (les quelques reprises d’oiseaux en Loire-Atlantique
concernaient des oiseaux marqués aux Pays-Bas, en Grande-Bretagne et au
Danemark). Les valeurs données pour la zone d’étude sont proches de celles du
Centre-Gascogne (12 4 19 ind./h, HEMERY, non publi€).

En septembre, les stationnements diminuent rapidement bien que des groupes
importants puissent parfois étre vus (dortoir de 800 individus en estuaire de la Vilaine
le 07/09/86, vu depuis la cote, RECORBET, 1992).

L’espéce est encore présente en trés petit nombre en novembre, alors que durant
I"hiver aucun contact n’a eu lieu lors des missions en mer. L’espéce est alors tres peu
représentée (15 & 30 individus hivernent en baie du Croisic chaque année) et
exclusivement littorale (RECORBET, 1992). Ceci est conforme & ce qui est connu de
Iespéce a cette période (RAEVEL in YEATMAN-BERTHELOT, 1991).
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b) Chorologie (carte 44 et figure 35)

La distribution de la Sterne caugek au moment de son pic d’abondance (juillet-
aodt, carte 44) est pour I’essentiel fittorale et localisée sur I’estuaire de la Lowre (4 2 8
ind./km) sur les fonds inférieurs a 10 m, avec une isoturbidit¢ importante (figure 35).
La distribution observée selon la bathymétrie différe trés significativement d’une
répartition aléatoire (X? = 2202, ddl = 4 ; p < 0,01) mais peut €tre attribuce tout autant
a la turbidite.
Sterne caugek (N=1048 ind.)

ind/km

G- 10- 20- 30- =50M
10M 20M 3M 530M

Figure 35 : Nombre d’individus par km selon la tranche bathymétrique.

L espéce est bien représentée jusqu’au Nord de Noirmoutier (0,4 4 0,6 ind./km).
Au niveau de I'[le d’Yeu, elle est présente sur le Pont d”Yeu (fonds < 10 m), mais pres
du littoral.

L’estuaire de la Vilaine a été partiellement prospecté mais il semblerait
néanmoins que la Sterne caugek y soit moins abondante que dans Iestuaire de la Loire.

Dans la frange cotiére, I’espece est quasiment absente. Cette distribution est lice
probablement 4 !’abondance des poissons notée par 'LFEREMER. en zone
estuarienne (> 10 000 ind./h, QUERO et al., 1989), et au fait qu’il s’agit de petits
poissons (éperlans, alevins,...).

Le reste de ’année, I"espéce offre une chorologie similaire a celle decrite en
juillet-aolit (pas de carte).
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3.22. STERNE PIERREGARIN (Sterna hirundo).

a) Phénologie de présence et abondance (figure 36).

La Sterne pierregarin est une visiteuse d’ét€ qui arrive dans la région dés la fin
mars et la quitte en septembre-octobre. La figure 36 illustre bien la présence de
I’espéce qui est surtout abondante en juin (nicheurs locaux) et en aoit (oiseaux de
passage).

Autrefois, cette sterne était beaucoup plus abondante en période de
reproduction, de grosses colonies existant a Ifle Dumet (1 500 couples en 1958-1959,
KOWALSKI, 1971) et 4 I’lle de Méaban (513 couples en 1970, GUERMEUR et
MONNAT, 1980), dans le Mor Braz. Les mémes causes que pour I’espece précédente
ont entraine cette diminution.

Les densités observées en juin sont assez élevées (2,8 ind./h). Au passage
postnuptial, elles sont équivalentes mais beaucoup plus modestes qu’en Manche-Est
(13,8 ind./h, HEMERY, non publié).

15 ¢

IND/H

05 ¢

Figure 36 - Nombre d’individus observés par heure selon le meis ; Sterne pierregarin.

Dés juillet, les reproducteurs des marais guérandais et de Mesquer doivent
quitter la zone, ce qui explique la diminution trés sensible des contacts (3 fois moins).

Le mois d’aoit est celui du passage des oiseaux plus nordiques et probablement
des nicheurs du bassin Loire-Allier dont une partic descend le fleuve (observations
personnelles).

b) Chorologie (cartes 45 et 46, figure 37).

Pendant tout son cycle de présence, la Sterne pierregarin affiche des affinités
littorales trés marquees.

De mars & juin, elle est présente dans |’estuaire de la Loire, au Nord-Ouest de La
Banche et surtout dans la rade de Pen Bron entre Le Croisic et La Turballe (3,1
ind./km), proche des sites de reproduction des marais salants (3 a 5 km). On retrouve
aussi quelques individus aux abords de l'estuaire de la Vilaine ce qui est logique
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puisqu’une petite colonie de reproduction est installée dans les marais de Mesquer
(RECORBET, 1992).

En juillet-aoit, la Sterne pierregarin fréquente surtout ’estuaire de la Loire et
secondairement estuaire de la Vilaine. Des observations sont aussi réalisées a I'Est et
au Sud de Belle-Ile.

La carte 46 illustre la chorologie de toutes les stemes confondues, un
pourcentage non négligeable de Sternes indéterminées concernant trés probablement
des pierregarins étant inclus (voir aussi la Sterne arctique § 3.25).

Cette espéce est caractéristique de la frange littorale puisque 80 % des effectifs
observés 1'ont été sur des isobathes de 0-10 m (figure 37 ; test de répartition tres
significatif, X?=363,83; ddl =4 ; p <0,01).

Sterne pierregarin  (N=281 ind.)

0.1
0.08 -
0.06
0.04
0.2 -

indfken

o- 10- 26- 30-  >50M
M 20M  30M  50M

Figure 37 : Nombre d’individus par ki selon ta tranche bathymétrique.

Par ailleurs, elle peut fréquenter des eaux trés turbides (estuaires) ou
relativement claires (rade de Pen Bron). Elle capture des petits poissons en surface
(éperlans, alevins,...) et I"estuaire de la Loire offre une forte disponibilité en proies de
ce type. Aucune Sterne pierregarin n’a, par contre, été vue sur des fonds supérieurs a
50 m.

3.23. GUILLEMOT DE TROIL (Uria aalge).

a) Phénologie de présence et abondance (figure 38).

Nicheur rare a la pointe de la Bretagne, le Guillemot de Troil est surtout un
visiteur d’hiver qui apparait en effectifs significatifs en octobre (1 ind./h). Il faut
considérer une certaine sous-estimation des comptages compte tenu des difficultés
d’identification avec le Pingouin torda (30 % des alcidés dénombrés n’ont pu étre
1dentifiés).

En novembre, le pic de passage noté (32 ind./h) concerne a 96 % la mission de
novembre 1985 dans le Mor Braz (621 Guillemots de Troil dénombrés). Lors des 3
autres missions realisées ce méme mois, I’espece n’était que modestement représentée
(1,5 ind./h). On se reportera & la monographie concernant la Mouette tridactyle pour
les explications du phénoméne de 1985 (vague de froid précoce). Des densités aussi
élevées n’ont été notées que dans le Sud-Gascogne en hiver (HEMERY, non publi€).
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Figure 38 : Nombre d’individus observés par heure selon le mois ; Guillemot de Troil.

En décembre, ['espéce est bien représentée (11 ind./h) mais en moins grand
nombre que dans le centre et le sud-Gascogne.

En janvier, les effectifs baissent fortement (3 fois moins qu’en décembre),
malgré une prospection importante (plus de 35 heures). PASQUET (1986) analysant le
stationnement des alcidés & I’Ouest du Mor Braz et jusqu’au Nord de I’ile de Groix,
n’avait pu constater de variation significative des stationnements a cefte periode
(absence de données en décembre). Sur les autres régions qu’il avait analysées, le taux
de présence diminuait en janvier en Normandie, €tait stable au large de la Charente-
Maritime et augmentait au Pays Basque. Autour des {les Britanniques, il n’y a pas
d’augmentation significative des effectifs en janvier (WEBB et HARRISON, 1990 ;
TASKER et al., 1987). On pourrait donc attribuer cette diminution d’effectifs a un
probléme de disponibilité alimentaire, ce qui n’est qu’une hypothése.

En février, I’espéce apparait 4 nouveau en grand nombre (23 ind./h) alors que
dans le Sud et le Centre-Gascogne s’observe une chute importante des effectifs
(HEMERY, non publié ; PASQUET, 1986). Ces mouvements prénuptiaux ne sont pas
perceptibles plus au Nord (PASQUET, 1986 ; TASKER et al., 1987) sauf sur la cOte
écossaise (WEBB et HARRISON, 1990).

En mars, 'espéce se raréfie puis devient d’occurrence occasionnelle au
printemps et en ¢te.

b) Chorologie (cartes 47, 48, 49 ; figures 39).

Au début du printemps (carte 47), le Guillemot de Tr(ni est bien présent entre le
banc de Guérande et le Sud de Belle-Ile ; les abords de I'lle d’Yeu et les zones
estuariennes et turbides (panache de turbxdlte au Sud de I'lle de Noirmoutier et
jusqu’au Pont d’Yeu) sont évités. Les abords du plateau de la Recherche dans le Mor
Braz sont occupés. Sur ’ensemble des secteurs fréquentés, on constate une grande
homogénéité de la répartition des effectifs (écart a la moyenne faible). On peut
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comparer partiellement nos résultats avec ceux obtenus par PASQUET (1986) selon les
mémes modalités de prospection, mais pour la periode de 1980 a 1984, & U'Est du Mor
Braz et au Sud de Belie-lle :

- Pour la baie de Quiberon et le Nord des iles, on note une similitude de resultats
(tres faible présence).

- Au Sud de Belle-lle, la seule mission réalisée par PASQUET indiquait I"absence
de Uespéce, confirmée pour la partie Sud-Ouest seulement.

- La distribution selon la bathymétrie montre la préférence de ’espece pour les
fonds de 30-50m (41 % des effectifs, figure 39), conformément & ce que trouvait
PASQUET (1986) dans le Centre et le Sud-Gascogne.

En novembre (carte 48), les stationnements concernent essenticllement le
phénomeéne exceptionnel de 1985 La plupart des Guillemots de Troil étatent
concentrés entre I’fle Dumet et le plateau de ia Recherche, sur des fonds inférieurs a 20
m et un peu turbides, en contradiction avec les résultats obtenus par PASQUET (1986)
et ceux notés a d’autres périodes par la présente étude.

Ce phénomeéne de concentration, outre son explication météorologique (vorr §
3.20), était selon toute évidence favorisé par des disponibilités alimentaires trés
élevées. En effet, le Mor Braz concentre les plus fortes densités de Sprats (Spratus
spratus) du golfe de Gascogne en novembre-décembre 1973 (> 8 000 ind./h, QUERO
et al., 1990) ; or, la distribution des Guillemots de Troil calque parfaitement celle-ci.
L’étude du régime alimentaire réalisée par PASQUET (1986) 4 partir de 12 guillemots
capturés dans le Mor Braz, a montré que les sprats représentaient 83 % des proies et
74 % du poids des contenus stomacaux analysés. Divers auteurs britanniques ont mis
en évidence les relations entre les fortes densités de sprats et la présence du Guillemot
de Troil (BLAKE et TASKER, 1984 ; TASKER et al., 1987). Ces mémes auteurs ont
démontré que des mortalités hivernales tmportantes de guillemots étaient liées a la
diminution du stock de Sprats de 1975 a 1984.

En décembre-janvier-février (carte 49), on constate que les guillemots offrent
une distribution relativement homogéne aux abords de Belle-Ile (méme constat fait par
PASQUET) et jusqu’au banc de Guérande (1 & 2 ind./km). L’estuaire externe de la
Vilaine est aussi fréquenté (plateau de la Recherche, Nord de I'fle Dumet). Cependant
les concentrations principales sont notées du Nord-Ouest au Sud-Ouest de I'lle d"Yeu,
ou les densités sont 3 a 5 fois supérieures au secteur Nord. L’analyse de la distribution
de I’espéce en lien avec la nature des fonds ne donnant rien de significatif, cette zone
pourrait correspondre 4 un secteur de concentration de poissons pélagiques. Par contre,
la faible présence de I’espéce dans le Mor Braz pourrait s’expliquer en partie par la
turbidité plus élevée a cette époque, génant les guillemots dans leur péche, ainsi que
par la bathymétrie trop faible. Sur ce point, on constate que le Guillemot de Troil

affectionne surtout les fonds de 30 a 50 m (1,06 ind./km), et trés peu les fonds®

inférieurs ou égaux & 20 m (0,18 4 0,20 ind./km parcourus, soit 5 fois moins, figure
39). La distribution observée selon la bathymétrie differe d’ailleurs tres
significativement d’une répartition aléatoire (X* = 487,7; ddl = 4 ; p < 0,01). Cette
espéce est d’ailleurs assez rarement observée sur le littoral (RECORBET, 1992). Nos
résultats sont, sur ce plan, en conformité avec ceux de PASQUET (1986).
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Guiltemot de Troil  {N=T15 ind.)
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Figure 39 - Nombre d’individus par km selon fa tranche bathymétrique.

3.24. PINGOUIN TORDA (4/lca torda).

a) Phénologie de présence et abondance (figure 40).

Cet alcidé est 6 fois moins abondant que le Guillemot de Troil dans la zone
d’étude (N = 1 896 alcidés), et 4 fois moins nombreux si on exclut la mission de
novembre 1985.

Le Pingouin torda est un hivernant typique dont la période de présence s’étale
de novembre 4 avril, Les densités rencontrées restent toujours modestes (0,7 & 4,5
ind./h). Si janvier correspond aux effectifs hivernants, on peut supposer que le pic de
février peut correspondre :

- s0it & I’amorce d’un mouvement migratoire prénuptial des individus regagnant
les sites de reproduction en février (MONNAT in YEATMAN-BERTHELOT et
JARRY, 1994) et méme dés octobre dans les {les Britanniques (TAYLOR et
REID, 1981 cités par MONNAT in YEATMAN-BERTHELOT et JARRY, 1994)

- soit 4 la nature de la zone prospectée lors d’une mission pres de I fle d"Yeu (cf.
Chorologie). En effet, PASQUET (1986) ne note pas de différence significative
entre janvier et février en Bretagne-Sud.

IND/H

Figure 40 : Nombre d’individus observés par heure selon le mois ; Pingouin torda.
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