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Résumeé Remerciements

La basse vallée du Var est la plus grande zone humide La LPO PACA tient a remercier les observateurs
des Alpes-Maritimes. Elle a subi, depuis les années 50, de bénévoles ayant mis a disposition leurs données sur la
tr s fortes pressions ant hr o asg deedenndes e digne de lalLB®«¢ Ralne PACAt d e
zones ur baines. Ainsi, | e f iwev.faune-pacd.arg. est aujourdobéhui

endigué sur les vingt derniers kilométres de son parcours
par des aménagements et des infrastructures.

Pourtant, ~ |l o6embouchure du \istedep coptgbutews,1020048y 108xpe dan's
sa largeur ses derniéres décennies, subsiste encore un
secteur ou les oiseaux migrateurs font une halte pour se

e

reposer et se nolieudelareprodactoa s t S S I . .
P . . P Caélllrj1e Sb’a dma, Catherine Dgf?urneaux, Christine
de | 6une des pl us |mportante%elor§:no Q de

nieg gr )
. . L . . e, Guillaume Dumont, Amaury Favereau, Thibaut
pierregarins de la région Provence-Alpes-C* t ¢ d 0 Az u f:e'rrieux Philippe Fortini, Luca Giraudo, Christophe

Christophe et Corine Baudoin, Jocelyne Ben-Said,
Christian Bury, Christiane Carron Fourt, Tangi Corveler,

Ce rapport présente le bilan des suivis ornithologiques qui Jallgis—Aymar, Jea_n—CIaude Jamoulle, ,G_érard Joannes,
se sont d®roul ®s doéoctobr e PAEiCkKen, Yannick e Sepyagec, Segile Lemarchand,
| 6emb o uc hwulesrésditats d aes comptages, les Céline Luciano, Rémi Maison, Geoffrey Monchaux, David
problématiques liées” | a conser vataétlesn d Moufiep aDayids Nugshaumer, Robin Oakes, Mathieu
enjeux y sont présentés. Pélissié, Guillaume Péron, Claire Philipon, Colette

Pourchier, Lois Rancilhac, Emmanuel Tcheng, René
Vinci, Christian Zaetta.

Vue sur I@mbouchure depuis le pont Napoléon 11l © Cécile Lemarchand
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Contexte

En 2006, la basse vallée du Var a été désignée comme
Zone de Protection Spéciale (ZPS) dans le réseau Natura
2000, FR9312025 (carte 1). Cette ZPS se situe sur la
frange littorale des Alpes-Maritimes et longe le fleuve Var
dans un axe nord-sud entre la confluence avec la Vésubie
au niveau de Plan du Varj usqu6” | 6embou
Saint-Laurent-du-Var et Nice, soit un linéaire de cours
db6eau da&ng kilometges sur une surface de 642
hectares. Le périmétre de la ZPS comprend le lit mineur et
ses ripisylves. Cette limite correspond également aux
digues pr ®sentes de chaque <ctt
international de Nice et le centre commercial de Cap 3000

jouxte cette zone Natura 200
espace enjeux ®col ogi Carte m
1).

A la vue des comptages réguliers effectués tout au long
de | ann®e et du nombr e in
amateurs, ce document propose une synthése du suivi

ornithologique de | 6embouchu
Ce rapport expose |l es r®sul't
2015 sur :
0 I éapplication dobéun prot o«
pierregarin depuis 2010,
0 1l e suivi des autres esp’

Var, les principaux enjeux de conservation a
| 6embouchure du Var

Intérét écologique par secteur sur
la ZPS FR9312025 "Basse vallée du Var"
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Carte 1: localisation et intérét écologique par
secteur, ZPS Basse vallée du var.




1. Méthodologie

doi nvent ali
S\

1.1. Suivi 2015 de la colonie de
Sterne pierregarin Sterna
hirundo

Le protocole mis en Tuvre

du programme de suivi des Laro-Limicoles du littoral
méditerranéen frangais réalisé par les Amis du Marais du
Vigueirat dans la cadre du Plan National d'Action pour la
conservation des laro-limicoles coloniaux de Méditerranée
(Sadoul, 2011). Les résultats du suivi de la colonie de
Sternes pierregarins peuvent ainsi étre analysés et
comparés aux tendances régionales des populations de
Laro-limicoles.

Deux méthodes de recensement sont détaillées pour le
comptage des colonies de laro-limicoles (Sadoul, 2011).
La premiére méthode consiste a visiter a pieds les
colonies sur les flots de reproduction, plusieurs fois durant
l a saison jusquobdaux Lapsemmle
consiste a recenser les nids occupés mais a distance sans

visite de la colonie.

Pour la colonie situ®e
méthode de recensement a distance a été utilisée pour le
comptage de la colonie. En effet, les ilots sont
inaccessibles a pied (interdiction de marcher dans le lit du
fleuve Var, fort courant et profondeur ne permettant pas
| 6acc s De plpsi kat9lonie est trop souvent
d®r ang®e par ddautres
comptages ont donc été effectués depuis le Pont
Napoléon Il (Carte 2), qui surplombe et offre une bonne
visibilité sur la colonie.

Tlot secondaire Tlot principal

Tlot digue ouest 3

Figure 1: schéma de désignation des ilots pour faciliter les comptages en 2015 © Cécile Lemarchand

Afin de réduire les biais dus & la non détection des
individus (forte sous-estimation, souvent supérieure a

r e50% (Séiof, 2011) d e

y lesilots ont été compartimentés afin de recenser
le nombre de couples et de poussins par
compartiment (Figure 1);

y Il e point ddobservation
chaque comptage ;

y de longues observations ont permis de bien

différencier les individus en incubation de ceux au

I embgyyse hure du Var est cel

y deux a trois comptages ont été réalisés a chaque
passage pour éviter les trop grands écarts de
chiffres des couples nicheurs ;

y un seul et méme observateur a effectué les

comptages durant toute la durée de la

reproduction.

Les recensements dans la basse vallée ont suivi
scrupuleusement le protocole « Suivi des laro-limicoles
coloniaux sur le littoral méditerranéen frangais » définit
dans le cadre du PNA pour la conservation des laro-
limicoles coloniaux de Méditerranée a savoir un

_ recensement hebdomadaire de la colonie de reproduction
resus®abaakoppes(rTableass). ®cl os i

Dates des comptages 2015

| 6 e 04 mai 23 juin
11 mai 01 juillet
19 mai 09 juillet
25 mai 16 juillet
03 juin 23 juillet
09 juin 31 juillet

07 ao(t

15 juin 7
fact galedy 1: ddtes dds $HvisHE 8 Rolonie 'd& Sternes

pierregarins.

Tlot temporaire

Tlot digue ouest 1

Tlot digue ouest 2

ui

on



Limites méthodologiques 1.2 Suivi 2014-2015 des autres

Selon | e protocol e, i est pr%scpg(r:\qss® déutiliser l es deu
méthodes, la méthode de recensement a pied venant Pour le suivi ornithologique des autres espéces, la

compléter la méthode de recensement & distance. m®t hode employ®e est | dobser:
Cependant , il nodest pas enViomayueabyluee, ddeplue et Weaers poeste
protocole a pied au vu de la configuration du site et des |l ensemble des ilots de gravi

d®rangements anthropiques qubodiu fsluduve d® u pg®Ptul Na gCatBd@ni . |
Les espéces présentes sur la plage de Saint-Laurent sont

De plus,de pui's 1T e point doobserVadbfredbds. s & %dntacts Sisudls D duditifs
Napoléon lll, la distance avec la colonie est importante sont notés ainsi que le statut biologique (nicheur
concernant les nicheurs situés au sud des ilots ce qui est migrateur, hivernant) des espéces et la localisation

une | i exhaustvit€ deslrezensements. précise des oiseaux. Les espéeces ont été suivies durant

Enfin,l a couvertur e est@goimporanted e |ing anpee ?ntlere correspondant a un cycle biologique.

selon les saisons. Les poussins se cachant dans la Les dates de recensements sont disponibles dans le
végétationnefacilitent pas | a t©che de | PaBIfad &' Aidaht® Blran€ fa daifofi de migration
effectifs sont probablement sous-estimes. prénuptiale et de reproduction, période la plus sensible
B pour les espéces a enjeux, le relevé a été hebdomadaire.
Durant la période de migration postnuptiale et hivernale,
les suivis ont été effectués tous les 15 jours. Les autres
relev®s ponctuel s, effectu®s
ont été également pris en compte.

Dates des comptages 2014-2015

29-oct-14 03-juin-15
13-nov-14 09-juin-15
26-nov-14 15-juin-15
03-déc-14 26-juin-15
10-déc-14 23-juin-15
23-déc-14 01-juil-15
30-janv-15 09-juil-15
Végétalisation des ilots de reproduction des Sternes 11-févr-15 16-juil-15
pierregarins le 4 mai 2015 © Cécile Lemarchand 06-mars-15 23-juil-15
20-mars-15 31-juil-15
03-avr-15 27-ao0t-15
17-avr-15 11-sept-15
04-mai-15 25-sept-15
11-mai-15 09-oct-15
19-mai-15 22-oct-15
25-mai-15 05-nov-15
Tableau 2: date des suivis des
| 6embouchure du Var.

Végétalisation des ilots de reproduction des Sternes
pierregarins le 9 juillet 2015 © Cécile Lemarchand

Poste d@bservation modifié © Cécile Lemarchand




Carte 2 :
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