BILAN DES OBSERVATIONS ESTIVALES
EFFECTUEES A LA RESERVE " MICHEL BROSSELIN
DE SAINT DENIS DU PAYRE, ANNEE I985

par Hugues DESTOUCHES

La réserve de Saint-Denis-du-Payré est établie sur une vaste
prairie communale dont le micro-relief atteste encore la présence
de 1a mer flandriére. Une fois exondée, cette =zone connut une voca-—
tion pastorale puis, étant donné sa richesse biologique exception-—
nelle, elle bénéficia de mesures de protection dés 1972 et devint,
du coup, un des sites ornithologiques les plus impeortants du marais
poitevin. Gérée par 1'Association de Défense de 1'Environnement
en Vendée { ADEV ) la réserve a, depuls 1975, ouvert ses portes
au public pendant la période estivale, n'étant visitée 1le reste
de l'année que par des ornithologues privilégiés et de rares scolai-
res, Un suivi quotidien des oiseaux fréquentant le site durant
1'été 85 a permis de démontrer, encore une fois, le rd&le primordial
que Joue cette réserve pour les oiseaux en quéte de tranquillité.
L'abondance et la grande variété des espéces observées en témoignent.

Parmi tous les oiseaux qui frégquentent la réserve, les plus
assidus et souvent les plus spectaculaires sont certainement les
anatidés, aussi 1'attention du visiteur ne manque-t-elle jamais
d'étre attirée par eux . Ainsi, fin aofit, 1l'effectif des Canards
colverts Anas platyrhynchos qui a atteint 3400 individus, alors
qu'une dizaine d'oiseaux fréquentaient le site fin juin. L'hypothése
de regroupements pour la mue post-nuptiale dans des lieux de quiétude
l'arrivée des premiers migrateurs septentrionaux ainsi que 1'ouver—
ture de la chasse en Charente-maritime le 22 juillet, peuvent expli-
quer une telle augmentation numérique. En juin et Jjuillet, 1'occupa-
tion importante de la réserve par de cygnes dont chacun connait
le comportement territorial trés agressif, semble la raison majeure
du faible stationnement des canards ( 180 Cygnes tuberculés, (ygnus
olor le I4 juin ) et, plus grave encore, du trés faible nombre
de couvées de canards observé ( 2 ou 3 de Colvert mais aucune de
Pilet, Anas acuta , cette année ). L'effectif d'Oles cendrées, An-
ger anser ) est resté relativement constant durant la saison esti-
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vale. Leur nombre a fluctué de 2 a 39 individus et on peut estimer
4 5-10 le nombre de couples nicheurs. La réserve, avec celle du
Marquenterre { Somme )} est le seul site national de nidification
pour 1l'espé&ce. Les Sarcelles d'été et d'hiver Aras querquedula ainsi
qu'Anas crecca , discrétes début juillet, se sont montrées de plus
en plus abondantes jusqu'a la fin aout. La discrétion des sarcelles
fait qu'en juillet les comptages les ont largement sous-—estimées
alors qu'en aocut on observera jusqu'd 13 individus le 10 ( 2 espéces
confondues )} et 50 Sarcelles d'été, 34 BSarcelles d'hiver 1le 31.
Il est fort probable que ces deux espéces ont niché, mais aucune
observation de jeunes ne peut le prouver. C'est le cas également
pour le Canard souchet Anas clypeata dont les effectifs ont varié
de 1 & 3 individus durant le mois de Jjuillet pour atteindre les
11 individus le 31 aolt. Un couple de Canards chipeaux Anas strevpevra
est noté le 17 Jjuillet, suivi d'une bande de 7 le 20 julllet. Ils
ont fréquenté le plan d'eau jusqgu'a la fin aoflt. A noter l'observation
d'un Canard pilet Anas acuta le 18 aoilit. Cette espéce qui nichait
autrefois sur la réserve semble l1l'avoir désertée. Seul représentant
des canards plongeurs, le Fuligule milouin Aythya ferina est observé
irrégulidrement dans ce milieu qui reste pour lui inhospitalier
a4 cause de sa faible profondeur d'eau : 12 le 9 juillet, 1 les
2-3 et 4 aolit, 16 le 9, 13 le 13 et 7 du 17 jusqu'a la fin aoft.
Souvent associées aux canards, les Foulques macroules Fulica atra ont
fréquenté abondamment la réserve avec un effectif maximum de 320
fin juillet. I1 semble qu'elles aient fui 1le plan d'eau de Lugon
ot le dérangement est maximal pendant cette période.

Autre oiseau d'eau nicheur, le Grébe castagneuxPsdices ruf<
collis , dont un couple a eu l'heureuse idée d'établir son nid
dans la végétation palustre devant 1'observateire, Trois poussins
Turent observés le 29 juillet. L'erratisme nous a amené un Jjuvénile
de Grébe a cou noir Podiceps nigricollis , qui a stationné sur
le plan d'eauw du 9 au 11 juillet. En ce qui concerne les grands
échassiers, il y eut jusqu'ad 24 Hérons cendrés Ardea cinerea et 7 Ai-
prettes garzettes Egretta garzeita . C(Ces olseaux venaient régulidre-
ment s'alimenter sur la réserve, nous offrant ainsi le spectacle
rapide et précis de la chasse & l'anguille. Le couple de Cigognes
blanches (iconia ciconia de Saint-Denis-du-Payré a donné naissance a 3
jeunes. Réguliérement, la famille au complet venait nous rendre
visite. Des Spatules blanches Plutalea leucoradia arrivant tout droit
de Hollande font escale ieci avant de regagner leurs quartiers d'hiver-
nage africain: 1 individu le 13 juillet, 1 le 19 et 3 le 20 juillet,
puis 1 individu du 17 au 26 aoiit et enfin 2 du 27 a la fin aofit.
D'autre part, la réserve sert d'asile & une Grue cendrée Grus grus .,
blessée.

Parmi les rapaces, le Busard des roseaux (ircus aeruginosus ,
le Busard cendré (ircus pygargus, le Milan noir Milvus migrans, le Fau
con crécerelle Falco GCimmunculus, le Faucon hobereau Faleo subbuteo ,
la Buse variable Buteo butec, la Bondrée apivore Pernis apivorus, 1'é&-
pervier d'Europe Accipiter nisus ... et le superbe Circadte Jean-le
Blanc seont venus réguliérement nous survoler, pendant ces deux mois,
pour exercer leur prédation, contribuant ainsi a 1'équilibre indispen-
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sable entre proies et prédateurs.

Pour ce qui est des Laridés, la colonie de Guifettes noires,
Chlidonias niger , égayant le ciel de ses ballets incessants, a con-
nu un bon taux de reproduction avec 30 couples nicheurs. Ces effectifs
ont décru rapidement lors des départs migratoires, réduits début
septembre & de petites bandes de 2, 6 ou 8 individus. Le <couple
de Guifettes moustac Chlidonias hybrida, observé au printemps a dis-
paru le 11 juillet sans laisser de trace de nidification certaine,
La Mouette rieuse Lorus ridibundus , n'est pas nicheuse, mais elle ne
passe cependant pas inapergue. Quotidiennement et de fagon trés
aléatoire, ses effectifs ont varié de 35 a 1200 individus, variation
plus dépendante des phénoménes locaux ( météo; grosses marées )
que de l'importance du flux migratoire. Un ou deux Goélands argen-
tés ou bruns, Larus argentatusetfuscus, ont fréquenté la réserve & peu

présg chaque jour. A noter également un Goéland leucophée,
Larus cachinnans, le 28 juiliet.
En ce qui concerne les limicoles, le Vanneau huppé,

Vanellus vanellus, est le mieux représenté ( 510 le 30 aofit ) : la ré-
serve semble jouer le r86le d'un centre de regroupement des jeunes
oiseaux de la région. Les effectifs de Chevaliers gambettes Tringa
totarnus, n'excéderont pas les 25 individus le 14 juillet tandis qu'un
couple, dont I'observation fut quotidienne, a niché de fagon certaine.
Pour la Barge & queue noire Limosa limos@ leur nombre varia de quel-
ques—unes a 56 le 31 aclit. Le nombre de Courlis cendrés NVumenius ar-
quata, et corlieux Numenius phaeopus a &été également trads irrégulier,
ne dépassant jamais 13 le 20 aofit, pour le cendré et 17, le ler
aoiit, pour le corlieu. La population de Bécassines des marais Gallina-
go gallinago, a augmenté constamment : elle est passée de 12 le 24
juillet & 14 le 4 aofit, 29 1le 15, 32 le 20 pour &tre estimée 2a
une soixantaine fin aofit. Le Combattant Philomachus pugnax , malgré de
belles parades printaniéres, ne nous a pas révélé de nidification
certaine, TI1 a su quand méme conserver une bonne densité avee 11
individus le 10 aolit et 13 le 30. Quant aux chevaliers non nicheurs
fréquentant la réserve, les observations ont été les suivantes : le
Chevalier arlequin Tringa erythropus, revétu de son plumage nuptial ne
g'est montré qu'd partir du 18 juillet. Cet oiseau ne fut rejoint
par trois autres que quatre semaines plus tard. Le 29 et le 30
aolit seulement, l'espéce fut bien représentée avec 7 oliseaux en
plumage d'hiver. Enfin, pendant les deux mois, wun Chevalier aboyeur
Tringa nebularia solitaire a pu &tre observé sur la réserve. D'une fa—
gon générale, le nombre des limicoles a augmenté progressivement
jusqu'a la fin aofit. Ainsi : Chevalier guignette Tringa hypoleucos, 10
individus le 31 aolit; Chevalier sylvain Tringa glareola , 4 individus
le 20 aoiit, Chevalier cul-blanc Tringa ochropus, devenant régulier. fin
aolit avec 1 & 2 individus. Pour en terminer avec les limicoles,
1'Avocette Recurvirostra avosetta, fut observée a deux reprises en pe-
tit nombre ( 2 le 22 juillet et 5 le I8 aolit ); le Bécasseau variable
Calidris alpina et le Grand pravelot Charadrius hiaticula nous ont
rendu visite d'une fagon irréguliére sans jamais dépasser plus
de trois individus & la fois, de mé&me que le Bécasseau minute
Calidris minuta ( 24 juillet et 15 aolit )} et le Bécasseau cocorli
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Calidris ferruginea ( 1 les 4 et 11 aolit; 2 le 28 ).

Bien souvent oubliés, de nombreux passereaux fréguentent
la réserve. Nous citerons l'Etourneau sansonnet Sturnus vulgaris 1'hi-
rondelle de cheminée Hirundo rustica , 1l'Hirondelle de fenétre veli-
chon urbica, quelques Hirondelles de rivage Riparia riparia, le marti-
net noir Apus apus, la Bergeronnette printaniére Motacilla flava, 1'A-
louette des champs Alauda arvensis , le Bruant des roseaux Emberiza
schoeniclus et le Traquet motteux Oenanthe oenanthe.

Enfin, 1l'ornithologue averti a pu apprécier 1'apparition
fugitive de quelques espéces exceptionnelles : une Glaréole a ailes
noires Glareola nordmanni, les 23, 24 et 27 aolt; un Chevalier stagna-—
tile Tringa stagnatilis le 29 aolit; un Phalarope de Wilson Phalaropus
tricolor le 27 aofit; un Engoulevent d'Europe Cuprimulgue europaeus le
25 juillet.

CONCLUSION

La réserve " Michel Brosselin " a offert durant 1'été 85
un spectacle d'une grande qualité, par 1l'abondance et la diversité
des espéces qui la fréquentent., Les vigites é&taient complétées
par un montage audio-visuel en fondu enchalné de Philippe Garguil
ainsi qu'un historique de la région et de la réserve. Désormais,
la réserve est ouverte tous les dimanches de 10 &4 12 h et 1% & 19 h.

Ainsi, vous pourrez venir contempler toute l'année cet extra-
ordinaire spectacle qui a marqué bien des visiteurs parmi les milliers

qui se sont succédés cet &té.
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